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Descripcion general

Elliderazgoylagerenciaambiental requieren conocimiento de los conceptos basicos
de Historia natural, ecologia y medio ambiente y sobre todo el entendimiento de las
implicaciones que las actividades humanas tienen en los ecosistemas. La falta de
es0s conocimientos elementales por parte de decisiones, lideres y gerentes es en
gran parte responsable del actual desequilibrio ambiental del planeta. Por lo tanto,
comprender esa inter-relacion entre ser humano y medio ambiente es fundamental
para poder lograr los impactos esperados de la gestion ambiental y minimizar los
riesgos implicitos de las acciones humanas.

Objetivo general

Aportar los principales conocimientos sobre ecologia y ambiente al proceso de
formacion de lideres y gerentes que seran responsables de orientar la gestién hacia
un desarrollo fundamentado.

Objetivos especificos
El estudiante sera capaz de:

a)Proveer conocimientos sobre los fundamentosy principales aspectos de la ecologia
y el ambiente.

b)Desarrollar procesos de anélisis de losimpactos del ser humano en los ecosistemas
y el medio ambiente y alternativas de mitigacion y restauracion de los mismos.

c) Enfocar el proceso de toma de decisiones de tal forma que sea sustentado en una
base de conocimientos séliday comprensiva, con el objetivo de acercar los procesos
de liderazgo y gestion a la sostenibilidad.
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Presentacion de la facilitadora

Angela Gonzalez

Angela Gonzalez Grau es licenciada en Biologia
y master en Manejo de Recursos Naturales con
enfasis en Gestion Ambiental.

Amplia experiencia en investigacion cientifica y
docencia universitaria; capacidad demostrada
en direccion, coordinacion y ejecucion de
proyectos; areas de desempeno laboral como
consultora e investigadora: Gestion Ambiental,
Regencias Ambientales, Estudios de Impacto
Ambiental, Educacion Ambiental, Ecologia, diseno
de monitoreos biolégicos; Areas de desempefo
laboral como docente: Seminario de Investigacion,
Ecologia, Biologia Humana, Psicofisiologia vy
Neurofisiologia.

Actualmente, esla Directora ejecutiva de la Oficina
Técnica de la Comision Nacional para la Gestion
de la Biodiversidad del MINAE, punto focal de
Biodiversidad del Comité de Biodiversidad y Mares
de la CCAD, Punto focal de Recursos Genéticos
Forestales ante la FAO y Autoridad Nacional
competente en ABS.
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Contenido programatico

Objetivos Generales

Objetivos Especificos

Contenido programatico

Aportar los principales
conocimientos

sobre ecalogiay
ambiente al proceso
de formacion de
lideresy gerentes que
seran responsables
de orientar la gestion
hacia un desarrollo
fundamentado.

Proveer conocimientos sobre
los fundamentosy principales
aspectos de la ecologiay el
ambiente.

UNIDAD DE APRENDIZAJE I:

Ecologiay Ambiente.

« Definicionesy conceptos basicos.

« Zonasde Vida.

« Historia Geoldgica.

« Origendelaflorayfauna de Costa Rica.

Desarrollar procesos de analisis
de los impactos del ser humano
enlos ecosistemasy el medio
ambiente y alternativas de
mitigacion y restauracion de los
mismos.

UNIDAD DE APRENDIZAJE II:
Ecosistemasy sus componentes.
« Especieseinteracciones.

« Redestroficas.

« Relaciones ecologicas.

Enfocar el proceso de toma de
decisiones de tal forma que
sea sustentado en una base
de conocimientos soliday
comprensiva, con el objetivo
de acercar los procesos

de liderazgo y gestion ala
sostenibilidad.

UNIDAD DE APRENDIZAJE llI:

Ecologia de poblaciones y comunidades.

« Abundancia.

Distribucién en el espacio tiempo.

Tasas de natalidad, mortalidad y crecimiento.
Ciclos vitales+.

metapoblaciones.

UNIDAD DE APRENDIZAJE IV:

Fragilidad ecoldgica.

« Especies dominantes e indicadoras.

« Produccién primariay secundaria.

« Ciclode carbono.

« HuellaecologicaEfecto de las acciones humanas.

UNIDAD DE APRENDIZAJE V:

Presentacion de investigaciones.

« Loscoralesysuimportancia ecolégica global.

« Lasinteracciones de las actividades humanas
con lavida silvestre.

« Especies exoticas invasorasy suimpacto
ecologico a nivel de ecosistemas y especies.
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Metodologia y recursos

El procedimiento para la ejecucion academica del curso es virtual, a través de la
plataforma de la UCI basada en el software Moodle. La interaccion entre el estudiante
y el profesor se realizara por diversos medios y mecanismos, entre ellos, mediante Ia
sintesis y el analisis de conceptos tedricos de forma critica y practica, haciendo un
uso intensivo de los recursos de comunicacion que provee la plataforma virtual UCI.

La UCI promueve el espacio de aprendizaje mediante el campus virtual con
practicamente todoslos servicios de un campus universitario presencial: bibliografia,
salas de discusion virtuales, espacios de interaccion y retroalimentacion estudiante
/ profesor-tutor y servicios de comunicacion via correo electronico o chat. De esta
forma, elcampusvirtual permite un mayoralcancey muestramayores potencialidades
que un campus real, ya que no tiene las limitaciones de tiempo y espacio del campus
presencial.

Los estudiantes recibiran al comenzar el curso una guia académica especificando los
objetivos de aprendizaje, las lecturas recomendadas para cada objetivo, el contenido
de las lecturas, actividades y la propuesta de evaluacion de los aprendizajes para
cada tema del curso; asi como las lecturas que estaran disponibles en cada cursoy
los recursos asequibles via web. Asimismo, una guia orientadora para cada sesion les
permitird ser mas efectivo enlarevision de la bibliografia disponible y en las consultas
al tutor del curso.

El o la asistente del curso estara permanentemente atendiendo el aula virtual para
facilitar el proceso de interaccion entre el tutor y los estudiantes, asi como evacuar
dudas procedimentales o practicas durante el mismo.

Paracadaunidadse cuentaconlainformaciony guiarequeridaparalaobtenciondelos
productos y objetivos planteados de parte del profesory de la asistencia acadéemica
en la parte administrativay de manejo de la plataforma virtual.

1.
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2. Se plantea una mediacidn sincronicay asincronica en el que el docente procure a
traves de videoconferencias, foros, presentaciones, lecturas y videos acercar el
contenido al discente de manera dinamica, utilizando tecnologias de informacion
y comunicacion.

Recursos educativos

Al ser un programa virtual, todos los cursos estaran configurados en la plataforma
Moodle (http://www.uciTFG.com), la cual cuenta con diferentes herramientas
tecnoldgicas (foros, correo interno, chats, entre otros) para coordinar y realizar las
actividades gue se les soliciten, ademas con la ventaja de que la plataforma esta
habilitada las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana. De igual manera, si surgen
consultas tienen habilitado un foro de consultas, mismo que revisan periodicamente
el profesory la asistente academica.

En cadaunidad del curso tiene disponible la bibliografia obligatoriay complementaria
que requieren para completar las actividades.

Estrategias de aprendizaje

Para alcanzar los objetivos dispuestos para el curso y con el proposito de que los
mismos estudiantes puedan autorregular su proceso de aprendizaje con la guia del
profesor, el curso plantea las siguientes estrategias y sus medios de aprendizaje:

Webinar semanal: clases sincronicas que se realizan a través de la plataforma ZOOMy
conunaduracionde dhorasporsesion. Durante estas sesiones serealizanactividades
tales como presentaciones de materia, ejercicios individuales y grupales, asi como
repaso de las actividades de la semanay aclaracion de dudas de la materia.

Foros de debate: estos espacios seran habilitados semanalmente, y se enfocaran en

la construccion conjunta de conocimiento tomando en cuenta los objetivos de cada
una de las semanas.
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Se espera aportes requlares de cada estudiante, a partir de la experiencia persona, el
material compartido e interactuando con el resto del grupo.

Tareas: en estos espacios se realizan analisis de estudios de caso con el finde que los
estudiantes pongan en practicalosavances de la materiay apliguenlos contenidos de
las lecturas. A partir de las tareas, se realizan presentaciones en las clases sinfénicas
para discutir y analizar con el grupo.

Trabajo de investigacion grupal: desde la primera unidad, a cada grupo se le asigna
un tema especifico y algunas preguntas generadoras para investigar y preparar el
trabajo que se presentara al grupo en la ultima sesion sincrénica; asi mismo quedara
un espacio habilitado para continuar el analisis durante la ultima semana de clases.

Asi mismo, durante el curso se promueve la utilizacién de herramientas (mapas)
para analisis de informacion y analisis de documentales sobre temas de actualidad
referentes a los temas que se veran durante las clases.

Los estudiantes contaran con las presentacionesy los estudios de casos elaborados
por el docente para cada unidad tematica. Las clases se realizaran a traves de
videoconferencia. Cualquier otro material sera facilitado a través de busquedas y
direcciones en Internet.
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Evaluacion

Laevaluaciondelcursoincluiraunb0% delpuntajetotalporlarealizacionypresentacion
de unainvestigacion grupal, participacién individual en las clases magistrales 25 % y
participacion individual en foros 25%.

Rubro de calificacion Porcentajes
3 avances de trabajo de investigacion grupal 50%
5 foros (5 puntos cada uno) 25%
b participaciones en actividades en presencialidad a distancia (5 puntos cada una) 25%
Total 100%
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Cronograma

Unidad

Contenido programatico Actividades de aprendizaje

Unidad de
aprendizaje |

En esta unidad el estudiante
adquirira conocimientos
basicos sobre la Ecologiay se
familiarizara con los conceptos
vinculantes a esta rama de

la Biologia. Es importante
comprender las interacciones
de los seres vivos con su
habitat incluyendo los factores
bioticos y abioticos. Ademas,
se hace énfasis en los procesos
adaptativos de los seres vivos a
las condiciones ambientales que
le rodean.

Por otro lado, se desarrollan
temas relacionados conla
Historia Natural de Costa Rica.

Se analiza un caso que vincula
algunos de los temas senalados
con las acciones humanasy
sus consecuencias en la salud
de los seresvivos que llevaala
reflexion sobre los cambios de
comportamientos que hay que
generar para lograr el equilibro
armonico entre el ser humanoy
la biodiversidad que le rodea.

Enelwebinar/clase 1la profesora explicara el
programa del curso, que incluye los objetivos de
aprendizaje, los contenidos, la metodologiay la
evaluacion.

Se explicaran las reglas a sequir, definiran los
temas, formatos de presentaciony formacion de
grupos para la realizacion de investigaciones que
seran presentadas en la sesion final.

Se dara clase magistral por parte del profesor
con la participacion activa de los estudiantes.
Como espacio de reflexion, el docente presentara
un estudio de caso que sera analizado con los
estudiantes.

En el espacio para la formacion de equipos de
trabajo, cada estudiante debe inscribirse en un
grupo para trabajar en forma estrecha durante el
curso, con estos companeros también realizara el
trabajo colaborativo.

Ademas, se presentara tema para foro: Revision
de mapas de capacidad de uso de la tierray de
zonas de vida.

Por ultimo, revisar indicaciones trabajo final.

UNIVERSIDAD PARA LA COOPERACION INTERNACIONAL - UCI




Unidad

Contenido programatico

Actividades de aprendizaje

Unidad de
aprendizaje |l

En esta unidad el estudiante adquirira
conocimientos basicos sobre el
funcionamiento de los Ecosistemasy la
dinamica de las comunidades con enfasis
en conceptos claves para entender las
relaciones que se establece entre las
especiesy su interdependencia.

Se analiza un caso que permite conocer el
funcionamiento de un Lagoy su afectacion
por acciones humanas, ademas, conocer la
importancia de realizar monitoreos biologicos
para evaluar de manera cientifica los efectos
de esas acciones.

+ Enelwebinar/clase 2, se dara
clase magistral por parte de la
profesora con presentaciones en
PPT y la participacion activa de
los estudiantes a traves de sus
preguntasy comentarios. Como
espacio de reflexion, el docente
presentara un estudio de caso que
sera analizado con los estudiantes.

« Por ultimo, se presentara tema para
foro: Efecto mariposa.

Unidad de
aprendizaje
Il

En esta unidad el estudiante adquirira
conocimientos de mayor complejidad

sobre las caracteristicas de las poblaciones
y las comunidadesy en particular sobre

la estructuray funcionamiento de un
bosque. Se hara énfasis enlarelacion e
interdependencia que se establece entre las
plantasy los animales.

Se analizara el caso de la Finca San Pablo que
permitira conocer el comportamiento de las
metapoblacionesy comprender los efectos
en la biodiversidad de la fragmentacion

de bosques producto de las acciones
humanas. Se visualizara la importancia

de larestauraciony el establecimiento de
conectividad a nivel de ecosistemas.

+ Enelwebinar/clase 3, se dara
clase magistral por parte de la
profesora con presentaciones en
ppty la participacion activa de
los estudiantes a traves de sus
preguntasy comentarios. Como
espacio de reflexion, el docente
presentara un estudio de caso que
sera analizado con los estudiantes.

« Por ultimo, se presentara tema para
foro: La permacultura.
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Unidad

Contenido programatico

Actividades de aprendizaje

Unidad de
aprendizaje
A%

En esta unidad el estudiante adquirira
conocimientos sobre la produccion natural
de biomasay la produccion agricola mundial.
Ademas, el estudiante aprendera sobre los
servicios basicos que brinda la Biodiversidad
para garantizar la existencia humana.
Igualmente, el estudiante conocera ejemplos
de los ciclos biogeoquimicos que ocurren en
la naturalezay comprendera el significado de
Biogeografia de Islas y el funcionamiento e
importancia de los ecosistemas marinos.

Se analizara el caso de la Isla del Coco para
entender la fragilidad ecoldgica de los
ecosistemas islenos ante las perturbaciones
humanas. Se hara una reflexidn sobre la
importancia de conservar este tipo de
ecosistemasy el valor de la Isla del Coco
como Patrimonio Natural de la Humanidad.

Enelwebinar/clase 4, se dara
clase magistral por parte de la
profesora con presentaciones en
ppty la participacion activa de

los estudiantes a traves de sus
preguntasy comentarios. Como
espacio de reflexion, el docente
presentara un estudio de caso que
sera analizado con los estudiantes.
Por ultimo, se presentara tema para
foro: Produccién considerando
limites.

Unidad de
aprendizaje V

En esta unidad el estudiante adquirira
conocimientos sobre tres temas de
actualidad que requieren reflexiony toma

de decisiones urgentes para garantizar el
equilibro del funcionamiento de los diferentes
ecosistemas.

Enelwebinar/clase b, se daré clase
magistral por parte de la profesora.
Ademas, se desarrollara un trabajo
grupal.

Por ultimo, se presentara tema para
foro: Efectos del coronavirus en la
vida.
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Bibliografia

Bibliografia obligatoria

Titulo del Documental de NETFLIX: Besa el suelo. (2020). https://www.netflix.com/
watch/81321999%trackld=255824129&tctx=0%2C0%2CNAPA%40%40%7C9cb815
2b-3cc/-48bc-a7da-98b754024a77-25483488_titles%2F1%2F %2Fbesando %20
el%20suelo0%20%2F0%2F0%2CNAPA%40%40%7C9cb8152b-3cc7-48bc-a7da-
98b754024a77-25483488_titles%2F1%2F %2Fbesando%20el%20suelo %20
%2F0%2F0%2Cunknown%2C %2C9cb8152b-3cc7-48bc-a7da-98b754024a77-
25483488%7C1%2CtitlesResults%2C

Hermann, R. (2022). Ecologia: autoecologia, ecologia de poblaciones y estudio
de ecosistemas. Editorial Blume. Espafa. 304 pp. Ultima edicion. https://www.
researchgate.net/publication/44505437_Ecologia_autoecologia_ecologia_de_
poblaciones_y_estudio_de_ecosistemas_Hermann_Remmert

Gonzalez Grau, A. (s.f.) Caso Rio Balsa: Fuentes de contaminacion de las
aguas en la subcuenca del Rio Balsa. Elaborado por: Universidad para la
Cooperacion Internacional. https://omeka.campusuciZ2.com/biblioteca/files/
original/20643bbd6d03665¢c86d6dbfed?2clfe02.pdf

Gonzalez Grau, A. (s.f.) Presentacién unidad 1: Ecologia y Ambiente. https://omeka.
campusuciZ.com/biblioteca/files/original/f068d56743375d0e80e22420520fd475.

pdf

Jiménez Zuniga, R.(s.f.). Metodologia parala determinacion de la capacidad de uso de
las tierras de Costa Rica. Curso parala metodologia de capacidad de uso de las tierras
de Costa Rica y el manejo, conservacion y recuperacion de suelos. https://omeka.
campusuciZ2.com/biblioteca/files/original/41b11cab6a00d665a084f55ffedceeda.pdf

Instructivo ;Como instalar QGIS? (s.f.). Link para bajar Qgis https://www.

UNIVERSIDAD PARA LA COOPERACION INTERNACIONAL - UCI


https://www.netflix.com/watch/81321999?trackId=255824129&tctx=0%2C0%2CNAPA%40%40%7C9cb8152b-3cc7-48b
https://www.netflix.com/watch/81321999?trackId=255824129&tctx=0%2C0%2CNAPA%40%40%7C9cb8152b-3cc7-48b
https://www.netflix.com/watch/81321999?trackId=255824129&tctx=0%2C0%2CNAPA%40%40%7C9cb8152b-3cc7-48b
https://www.netflix.com/watch/81321999?trackId=255824129&tctx=0%2C0%2CNAPA%40%40%7C9cb8152b-3cc7-48b
https://www.netflix.com/watch/81321999?trackId=255824129&tctx=0%2C0%2CNAPA%40%40%7C9cb8152b-3cc7-48b
https://www.netflix.com/watch/81321999?trackId=255824129&tctx=0%2C0%2CNAPA%40%40%7C9cb8152b-3cc7-48b
https://www.netflix.com/watch/81321999?trackId=255824129&tctx=0%2C0%2CNAPA%40%40%7C9cb8152b-3cc7-48b
https://www.researchgate.net/publication/44505437_Ecologia_autoecologia_ecologia_de_poblaciones_y_es
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https://omeka.campusuci2.com/biblioteca/files/original/20643bbd6d03663c86d6d5fed2c1fe02.pdf
https://omeka.campusuci2.com/biblioteca/files/original/20643bbd6d03663c86d6d5fed2c1fe02.pdf
https://omeka.campusuci2.com/biblioteca/files/original/f068d56743375d0e80e22420520fd475.pdf 
https://omeka.campusuci2.com/biblioteca/files/original/f068d56743375d0e80e22420520fd475.pdf 
https://omeka.campusuci2.com/biblioteca/files/original/f068d56743375d0e80e22420520fd475.pdf 
https://omeka.campusuci2.com/biblioteca/files/original/41b11ca56a00d665a084f55ffedcee3a.pdf
https://omeka.campusuci2.com/biblioteca/files/original/41b11ca56a00d665a084f55ffedcee3a.pdf

ggis.org/en/site/ https://omeka.campusuciZ2.com/biblioteca/files/
original/475c03325¢cb67/77db0d2f9bealabbl4f.pdf

Capacidad de uso del suelo en CR. (s.f.). https://omeka.campusuci2.com/biblioteca/
files/original/d3e4bdbd7330fbccedce/b5ellcc?2556.pdf

Jiménez, R. (s.f.). Metodologia para la determinacion de la capacidad de uso
de las tierras de Costa Rica. Curso para la metodologia de capacidad de uso de
las tierras de Costa Rica y el manejo, conservacion y recuperacion de suelos.
(Presentacion en PPT) INTA https://omeka.campusuciZ2.com/biblioteca/files/
original/41b11cab6a00d665a084fb5ffedceeda.pdf

Gutiérrez Grau, A. (s.f.). Caso del Lago Cote: Gestion ambiental. https://omeka.
campusuciZ2.com/biblioteca/files/original/fa0d449acc03bc34fd3691814c/c8f88.pdf

Gutiérrez Grau, A. (s.f.) Presentacién unidad 2: Curso Ecologia vy
Ambiente. https://omeka.campusuciZ2.com/biblioteca/files/original/
efeb3693c1498¢2977a82576882dd7f9.pdf

Agroecologia.(2021, August 23). Chaglites aun sonreferente ancestraly cosmogénico
de Borucas. Agroecologia. http://agroecologa.org/chaguites-aun-son-referente-
ancestral-y-cosmaogonico-de-borucas/

Gonzéalez Grau, A., & Cordero, P. (s.f.). Casi Finca Bananera: Plan de manejo vy
conservacion de la biodiversidad de la finca San Pablo, Corana [ PowerPoint slides].
Universidad para la Cooperacion Internacional. https://omeka.campusuciZ.com/
biblioteca/files/original/983aeeb0740bbcella0219e3aeef2617.pdf

GonzalezGrau, A.(s.f.). Ecologiay Ambiente: unidad 3[ PowerPoint slides]. Universidad
parala Cooperacion Internacional. https://omeka.campusuciZ.com/biblioteca/files/
original/f4638f8359a8b22dfd88e2f01e281b0df.pdf

Gonzalez, A. (s.f.). El caso: Isla del Coco [PowerPoint slides]. Universidad para la
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https://omeka.campusuci2.com/biblioteca/files/original/f4638f839a8b22dfd88e2f01e281b0df.pdf
https://omeka.campusuci2.com/biblioteca/files/original/f4638f839a8b22dfd88e2f01e281b0df.pdf

Cooperacion Internacional. https://omeka.campusuciZ2.com/biblioteca/files/
original/eb0cb85efd8a/cbb/6ff0935e8bdebc?. pdf
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