
Abril 2023

Unidad III
“Medición y Análisis del Índice de 

Resiliencia en Seguridad 
Alimentaria y Nutricional” 



Herramientas RIMA para análisis de datos

Herramientas para análisis de datos: Excel

Herramientas para análisis de datos: Shiny app

Interpretación y comunicación de resultados

RIMA endógeno



Sin profundizar demasiado en los detalles del análisis de datos, es importante 
saber que mediante RIMA la estimación de los pilares y el RCI se puede realizar de 
tres maneras principales:

RIMA II
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Shiny RIMA es una herramienta basada en la web que permite 
realizar análisis de la capacidad de resiliencia de forma rápida y 
sencilla.
Que puedo hacer:
Estimar RCI y los pilares para presentar informes de línea de 
base/�nal de indicadores del marco lógico
Utilizar �guras y grá�cos generados para presentar de 
informes/resultados preliminares a donantes
Cuánto tiempo necesitas:
Pocos minutos

Shiny RIMA
¿Qué es y por qué es útil?



�. Haga clic en Examinar, a continuación, seleccione todos los archivos 
de interés. Si los datos se han subido correctamente, aparecerá carga 
completa.

�. Indique el Formato de archivo de la base de datos eligiendo entre los 
enumerados anteriormente (CST/TXT, SPSS, Stata y Excel).

�. Especi�car el Nombre de la hoja y si la base de datos tiene algunos 
Nombres de variables en la �la superior de cada columna.

�. Hacer clic en Validar para cargar correctamente la base de datos. Si 
ocurre un error, signi�ca que algo salió mal con la carga, puede ser el 
formato de archivo, el nombre de la hoja o los nombres de las variables.

Shiny RIMA
Cargando los datos



�. Para cada pilar, es necesario elegir al menos 
tres variables para proceder al análisis. Al �nal, 
debe haber un mínimo de doce variables para 
los pilares.

�. Por último, el usuario debe cargar al menos dos 
variables de seguridad alimentaria, y la 
herramienta acepta hasta tres variables de 
seguridad alimentaria.

�. En la pestaña datos de entrada, al desplazarse 
hacia abajo, aparecerá un resumen estadístico 
de las variables seleccionadas

Shiny RIMA
Selección de variables



Demostración
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Resultados desde Shiny app:

RIMA II
Correlación entre variables/indicadores

Correlación entre los 
indicadores para el 
pilar de Acceso a 
Servicios Básicos 
(ASB)



El Índice de Capacidad de Resiliencia 
(RCI) permite medir qué hogares son 
más resilientes a la inseguridad 
alimentaria .

RIMA II
Índice de Capacidad de Resiliencia (RCI/RSAN)



Resultados desde Shiny app:

RIMA II
Índice de Capacidad de Resiliencia (RCI)

Promedios de RCI comparando grupos 
de hogares o per�les, por área de 
residencia: Urbano /Rural



Guatemala. 
Índice de Capacidad de Resiliencia



* Pequeño < mediana nacional de número de miembros; Grande ≥ que mediana nacional

Honduras. 
Mediana de la 
capacidad de 
RSAN por grupos 
de hogar



RIMA II
Matriz de Estructura de Resiliencia (MER)



RIMA II
Matriz de Estructura de Resiliencia (MER)
Para una recolección de datos especi�ca, la Matriz de Estructura de Resiliencia muestra qué pilar 
tiene una mayor contribución a la creación del RCI, para que pueda ver cuáles tienen más peso en 
el puntaje �nal de RCI.

En este ejemplo, Capacidad Adaptativa (CA) y 
Activos (ACT) son los dos pilares que más 
contribuyen a la resiliencia, mientras que Acceso a 
Servicios Básicos (ASB) y Redes de Protección 
Social (RPS) tienen menos contribución con el RCI.



RIMA II
Matriz de Estructura de Resiliencia (RMS)

Resultados desde 
Shiny app:



También puede visualizar los resultados desagregados para diferentes 
grupos de hogares, como hogares con jefe hombres y jefe mujeres, 
como se muestra en el siguiente ejemplo.

RIMA II
Matriz de Estructura de Resiliencia (MER)



Resultados desde Shiny app: para 
grupos de hogares por área de 
residencia

RIMA II
Matriz de Estructura 
de Resiliencia (MER)



RIMA II
Peso relativo de indicadores/variables.
Y puedes ir más allá: también puedes ver el peso que tiene cada variable 
dentro de cada pilar.



Resultados desde Shiny app: grá�ca Radar con 
resultados de correlaciones para el pilar RPS, por 
área de residencia

RIMA II
Peso relativo de indicadores/variables.



Costa Rica.  
Correlaciones 
entre RCI y Pilares 
e Índices y Pilares



RIMA II
Convertir resultados en recomendaciones.

?
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Herramientas para análisis de datos: Excel

Herramientas para análisis de datos: Shiny app

Interpretación y comunicación de resultados

RIMA II endógeno



RIMA II asume relación entre pilares

explicadas con correlaciones

RIMA II endógeno asume relación 
entre pilares

explicadas con coe�cientes de

regresión entre pilares de la 
siguiente manera: 1) RPS=>ASB, 
2) RPS=>ACT, 3) RPS=>CA, 
dependiendo de la naturaleza de 
las acciones de las RPS 
orientadas a facilitar ASB, 
recuperar o fortalecer ACT, o 
mejorar la CA de los hogares 
vulnerables; 4) ASB=>ACT cuando 
ASB promueven la recuperación o 
fortalecen ACT, 5) ASB=>CA 
cuando ASB promueven la 
recuperación o mejoran CA, y 
ACT=>CA cuando ACT mejoran 
CA. Las relaciones 4, 5 y 6 pueden 
a la inversa , 4) ASB<=ACT, 5) 
ASB<=CA, y ACT<=CA.



Entorno Rstudio: Instalación de paquete readxl  
solo se instala una vez
Dar click en Packages y seleccionar install



Entorno Rstudio: Activar paquete readxl 
Dar click en Packages 
y en la lupa buscar 
read y hacer click en
el cuadrito de readxl 
para activarlo y en la 
consola el comando
library(readxl) 



Entorno Rstudio: Instalación de paquete lavaan  
solo se instala una vez 
Dar click en Packages y seleccionar install 



Entorno Rstudio: Activar paquete lavaan  

Dar click en Packages y 
en la lupa buscar lavaan 
y hacer click en el 
cuadrito de lavaan para 
activarlo y en la consola 
aparece el comando 
library(lavaan) 



Entorno Rstudio:  
Instalación y Activación de paquetes con comandos  

# Teclear el comando en la consola teclear solo se hace una vez 
> install.packages(readxl)
> install.packages(lavaan)
# Teclear en la consola se hace cada vez que se va a usar el paquete
#Llamada a software LAtent VAriable ANalysis (LAVAAN)
>library ("lavaan")
>library (“readxl") 



Entorno Rstudio:Preparación de archivo en Excel 



#modelo20 (ca <- asb) (act <- ca) (asb <- rps)

εR

RSAN

ASB ACT CA RPS

�asb �rps

�act �ca

�asb<-
ca

�asb<-
rps

MODELO XX

�act<-
ca



Entorno Rstudio: Modelo endógeno 20 
#MODELO 20 RIMA-II  
#Se de�ne archivo de datos 
Data <- read_excel("C:/EJERCICIO/master_�le_endogenos.xlsx") 
 

 

#modelo20 (asb -> ca) (ca -> act) (rps -> asb)
model.Gtmend20 <- "rsan ~ asb +act + rps + ca
ca ~ asb
act ~ ca
asb ~ rps
\nrsan =~ log_invssexr + log_fexppd + neg_esaa "
�t <- lavaan:::cfa(model.Gtmend20, data = Data, std.lv = TRUE)
#Ajuste del modelo 20 estandarizado
summary(�t, standardized=TRUE, �t.measures=TRUE)



Modelo endógeno 20

ACT aporta positiva 
sustantiva y directa a RSAN
CA y ASB aportan positiva 
directa a RSAN
RPS aporta negativa directa 
a RSAN (efecto focalizador)
ASB aporta positiva a CA y 
positiva a ACT
RPS aporta negativa 
sustantiva a ASB (efecto 
focalizador)



Modelo endógeno 20
ACT aporta positiva sustantiva y directa a RSAN
CA y ASB aportan positiva directa a RSAN
RPS aporta negativa directa a RSAN (efecto focalizador)
ASB aporta positiva a CA y positiva a ACT
RPS aporta negativa sustantiva a ASB (efecto focalizador)

Determinantes prioritarios:
RPS

εR

RSAN

ASB ACT CA RPS

0.004=�as
b

-0.031=�rps

0.164=�act 0.011=�ca

0.034=�asb<-
ca

-2.003�asb<-
rps

MODELO XX

0.043=�act<-
ca

Ji-cuadrado(11)=141, prob=0.000, razón=12.8; RMSEA=0.051,prob<.05=0.392;CFI=0.95; TLI=0.91
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