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para la 
Cooperación 
Internaciona
l

Visión

Ser una organización de educación 
superior líder en América Latina en 
los campos de la investigación, la 
formación de recursos humanos y el 
desarrollo de los países de la región.

Misión

Formar profesionales líderes, capaces de inducir y conducir 
los cambios requeridos en el desarrollo económico, 
ambiental, socio-cultural y político de los países de América 
Latina y el Caribe.

1994



Se define «el desarrollo sostenible 
como la satisfacción de las necesidades 
de la generación presente sin 
comprometer la capacidad de las 
generaciones futuras para satisfacer sus 
propias necesidades». 

1987

Sustainable development:   6
68,000,000 results

Desarrollo sostenible:     95,000,000 resultados

35 años





“Sí, el planeta se destruyó, pero por un lindo 
momento creamos mucho valor para los 

accionistas.”



¿Diagnósticos?
¿Teoría?

¿Soluciones lineales?

Enfoques holísticos y ACCIÓN 
regenerativa



¿Tienes un sueño?

¿Cómo será tu vida en 20 años?



¿Cuáles deberían ser las prioridades para cualquier 
proyecto (de vida - personal, gobierno, empresa)?

¿Cuánto sabes de la actual situación planetaria?

¿Qué tan diferente será el futuro?

¿Y en qué tiempo?



¿Momento histórico de 
nuestra civilización?



4a RI









BBVA e  Indra : primer préstamo corporativo blockchain del mundo







¿Solución?



¿Cómo está el planeta?



Huella ecológica mundial
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¿Cuáles deberían 
ser las prioridades 

para cualquier 
proyecto (de vida - 

personal, gobierno, 
empresa)?

El mundo está enfocado 
en reducción de 

emisiones, ¿alcanzará?



Jan. 2022

Updated Planetary 
Boundaries 

(Figure from Wang-Erlandsson et al, 2022)

Zona de operación 
segura para la 

humanidad

Antropoceno

Enero/abril 2022



Code Red for Humanity





Julio, mes más 
caliente de la historia

Planeta llegó a 17.18C   
Nivel preindustrial: 14C



Calentamiento 
de océanos

Florida julio 2023

36C



El calentamiento global por la masiva 

liberación de dióxido de carbono 

puede ser catastrófico pero la 

liberación de metano de los hidratos 

puede ser apocalíptico.  









10 años 
después





Biodiversidad en 
colapso exponencial

Visualización de la reducción de la biodiversidad 
planetaria: Abundancia





Regeneración incluye rescate cultural y de 
agrobiodiversidad

7.000 especies de plantas han 
sido cultivadas desde el inicio 
de la agricultura hace 12.000 
años. 
  

Hoy, solo como 15 especies de 
plantas y 8 de animales 
producen 90% de los alimentos. 





Agricultura: 80% del cambio global

Entre 1850 y 2000 se han perdido 
alrededor de 78 ± 12 Gt de carbono del 

suelo  
............ Agricultura



Alimentación:

           ¿Causa? 

¡Solución!



Yogurt: 
   producto saludable

Colza – (ácido erúcico)
Aceite de Canola: 
Canada oil (“can” + “ola”)
Canada (“can”) oil (“o”) low (“l”) acid (“a”)

¡Dióxido de titanio!



Pérdida de la diversidad genética:
No hay capacidad de adaptación 







Desperdicio de alimentos

223 kilos desperdiciados por persona al año

348 000 t/día

127.000.000 t/año

15% de los alimentos disponibles 

47 millones de habitantes en condición de 
hambruna

Argentina, Brasil, México y 
Colombia



Producción agrícola y uso de fertilizantes y 
plaguicidas América Latina

Plaguicidas 

Fertilizantes

Producción agrícola 1989=100%

año

Anuarios estadísticos FAO

Productividad

Ligero incremento en producción es por incremento de área plantada



Costa Rica

Cuadro 1. Rendimiento de los principales cultivos 
según hectáreas sembradas (toneladas por hectárea)

Cultivos 1991-1996 2006-2011

Café verde 1.46 1.05

Arroz cáscara 4.25 3.91

Caña de azúcar 80.36 70.00 

Nuez de palma 15.65 17.10 

Bananos 43.69 44.88

Fuente: IICA (2013)

Año ha agricultura Plaguicidas t

1977 345,000   2,800

2006 451,000   
(↑30.7%)

12,000 
(↑328%)

-30%

-8%

-13%

Estado de la Nación 2012





Un nuevo estudio encuentra que las bacterias desarrollan 
resistencia a los antibióticos hasta 100,000 veces más rápido 
cuando se exponen a los herbicidas más utilizados del mundo, 
Roundup (glifosato) y Kamba (dicamba) y antibióticos, en 
comparación con sin el herbicida.





Colapsos en funciones ecosistémicas

•Ivermectina







La degradación de la tierra ha llegado a un nivel “crítico” en todo el mundo, con un 75% 
de tierras degradadas y proyecciones de un aumento a más del 90% para el año 2050

Marzo, 2018



Agricultura

Entre1850 y 2000 se han perdido alrededor 
de 78 ± 12 Gt de carbono del suelo  



Erosión Hídrica y Eólica

Andrade Limas, et. al. 2012

T/Ha/año   mm/año
>200         >13

200-100    13-6

100-60       4-0,4

60-5      0,4-0,06

<1      <0,06



Legend

Global Assessment of 
Human-induced Soil 
Degradation 
(GLASOD)
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Created: Aug. 23, 2022 by Data Basin Temporary User (Last modified on Aug. 23, 2022)

Global Assessment of Human-induced Soil Degradation (GLASOD)
https://databasin.org/datasets/7254137cabb042298cae0b769cba589f/

Entre1850 y 2000 se han perdido alrededor 
de 78 ± 12 Gt de carbono del suelo  

https://databasin.org/datasets/7254137cabb042298cae0b769cba589f/


¿Qué es desarrollo?



 ¿PIB?

 ¿PIB? = Producto Interno para Brutos

¿Cómo desaprender?



¿Cuáles son 
nuestras 
aspiraciones?

Singapur



Biocapacidad

Países con déficit de biocapacidad
%  en que la huella ecológica supera la biocapacidad

https://data.footprintnetwork.org/#/?

Países con reservas de biocapacidad
%  en que esa biocapacidad supera la huella ecológica
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¿Es el gobierno?

¿Es el empresariado?

o 

¿Es la gente? - ¡nosotros!



La gran familia de 
la huella ecológica



Extinción planetaria mejor 
documentada de la historia…

Datos     Información    Conocimiento

Cada año generamos más datos que lo que se generaron hasta el año anterior. 

¿Sabiduría? 

Acción



Sabiduría

https://en.wikipedia.org/wiki/Wisdom.

“La sabiduría o sapiencia es la capacidad de pensar y 
actuar utilizando el conocimiento, la experiencia, la 
comprensión, el sentido común y la percepción.

La sabiduría está asociada con atributos como la 
compasión, el autoconocimiento experiencial, el 
desapego y virtudes como la ética y la benevolencia ”.



¿De quién 
depende el 
futuro?

¿Cómo 
construimos 
el futuro?



Reto #1: ¿Humanos y Naturaleza o 
Humanos son Naturaleza?



¡El enfoque 
reduccionist
a de la 
educación 
occidental es 
un reto 
clave!

• Socrates – Plato: una pregunta, la hipótesis, para 
una respuesta  

• Aristóteles - ‘Analítica’ – Lógica: proceso de 
encontrar hechos razonados – verdadero o falso. 

• Descartes: reino material y espiritual están 
desconectados. Mente humana está separada de 
la naturaleza, los humanos controlan la naturaleza.  

• Isaac Newton: universo de cuerpos que se 
comportan uniformemente, las interacciones se 
limitan a simples relaciones dependiendo de las 
fuerzas que se ejercen entre los cuerpos. 

1650

1727

399 BC

322 BC

Reto #2



Resultado: Soluciones desconectadas 



Reto #3: Cambios exponenciales

Thwaites: 
65 cm de 
aumento del 
nivel del mar



30 pasos lineales de 1 
metro te llevarán 30 metros

26 X

¡El cambio ahora es permanente y exponencial! 

No esperaba esto

Mi vida es tan 
predecible

Acá es donde usted 
piensa que terminará en 
el futuro
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Factor sorpresa del 
crecimiento exponencial

Acá es donde 
usted realmente 
terminará en el 
futuro



Reto #3: Aceptación amplia de métodos equivocados



Reto #4: desaprender



Vs.

Éxito

Reto: 
NO al 

individualismo! 
Sí a lo colectivo. 

Modelo escuelas de negocios 



¿Qué tenemos que aprender?

¿Cómo tenemos que aprender?

¿Para qué tenemos que aprender?

¿Dónde tenemos que aprender?

¿Cómo tenemos que medir lo aprendido?….

(Juan Carlos Casco)



Cómo vivir 
con la 

muerte en 
la mente.



• We have lost our 
connection with Mother 
Earth

• Nature does not need 
us, we need it!

• We have not learned to 
be better people

• We prefer to be blind 
than see the truth

• Nos hemos desconectado de la Madre 
Tierra. 

• No hemos aprendido a ser mejores 
seres humanos.

• Preferimos mirar para otro lado antes 
de enfrentar la necesidad de un 
cambio. 

La Naturaleza no nos necesita,                    
                nosotros necesitamos de ella.



Seva sólo se logra con una relación 
de amor y humildad ante todos los seres vivos. 

Seva significa dar más de lo que se toma. Es una actidud
requerida para crear una nueva cultura que nutre y permite el cuido. 

Isha Black, 2020

REvoluciónX



¿Seremos meros 
espectadores de la 
“nueva normalidad” 
o co-construimos un 
futuro mejor?



¡El futuro se construye!
Nosotros somos el futuro.

Nos dicen que tenemos 
que adaptarnos al 
cambio climático



¡Todos podemos co-crear el futuro!

¡Con Esperanza, guía y liderazgo! 

Tenemos la ciencia, creemos sabiduría. 



Desarrollo regenerativo
•Un desarrollo a favor de la vida.
•Desarrollo verdaderamente holístico, 

apartándose del reduccionismo y 
entendiendo que la base de la vida es la 
integridad y función de todos los 
ecosistemas que proveen servicios 
esenciales para la vida en el planeta. 

•Se trata de equidad, transparencia, paz, 
educación verdadera, conciencia y 
felicidad. 

BienestarBuen vivirVivir bien



s

Toroid: Wolfgang W. Daeumler 

Espiritualidad
Ética, valores, compassion, 

conciencia plena

Madre Tierra
Ecosistemas- biodiversidad, paisajes 

funcionales, terrestres y marinos

Economía
Regenerativa, 

inclusion y bienestar 
para todas las formas 

de vida

Sociedad
Autodeterminación, 
participación activa

Política
Juventud, mujeres 

jóvenes, 
transparencia, bien 

para todos

Cultura 
Identidad, principio 
feminine, equidad

Desarrollo 
Regenerativo

http://www.artmetic.de/wd/1.html


¡Construimos el 
futuro que 
queremos!



 

 



¿Prioridades 
claras en 
Costa Rica?



¿Qué significa desarrollo territorial?

• Resiliencia ecológica: 
• Recuperación de biodiversidad y servicios ecosistémicos para regenerar 

paisajes funcionales: agua y suelos. Eliminación de fertilizantes y 
plaguicidas. Captura de carbono en suelos y bosques. Diversificación de 
la producción de alimentos a través de agricultura regenerativa y 
ganadería holística. 

• Resiliencia social: 
• Empoderamiento de las comunidades y fortalecimiento de su capacidad 

de organización y determinación de su propio desarrollo.

• Regeneración cultural: 
• Fortalecimiento de la cultura local que amalgama a las comunidades. 

Diálogo de saberes. Recuperar su autoestima.



¿Qué significa desarrollo territorial?

• Economía regenerativa: 
• Desarrollo local con encadenamientos productivos y de servicios. 

Más allá de la economía circular o verde. Economía que permita 
alcanzar el bienestar comunitario. Seguridad alimentaria. 

• Política: 
• Empoderamiento de las comunidades para su gobernanza local. 

Inclusión y formación de jóvenes para la política pública, 
especialmente mujeres jóvenes. Negociación, gestión de 
conflictos, toma de decisiones, definición de prioridades, 
liderazgo comunitario.

• Recuperación y fortalecimiento de la espiritualidad: 
• Ética, valores, solidaridad, compasión, empatía, conciencia plena, 

relación y respeto profundo con la naturaleza y comunidades 
humanas. 



Sistema regenerativo

Sistema degenerativo
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Regenerativo
Participación apropiada y diseño 
como en la naturaleza. 

Conciliador
Reintegrando seres humanos como 
parte integral de la naturaleza. 

Restaurativo
Humanos haciendo cosas para la 
naturaleza

Sostenible
Punto neutro sin seguir 
dañando 

Verde
Mejoras relativas

Práctica convencional
Obediencia para evitar acciones 
legales
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Marco de referencia del 
desarrollo regenerativo



Horizonte 1

Horizonte 3

Horizonte 2

Tres horizontes

Tiempo

Patrón
Mundo regenerativo, 
de bienestar para los 
seres humanos y toda 
la comunidad de vida

¿Qué vale la pena conservar?

TransiciónSistema en 
decadencia, 
inadecuado para 
el propósito

“Nunca cambias cosas 
peleando la realidad 
existente. Para cambiar algo, 
construye un modelo que 
haga obsoleto al anterior. 
B. Fuller



Riqueza

Hábitat

Agua

Biosfera

Clima

Energía

Comercio

Alimentos

Bienestar

Cosmovisión

Comunidad

Gobernanza
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¿Permitimos un mundo de degradación y 
fragmentación?

CONDICIONES DE VIDA 
TÓXICAS E INFECCIOSAS 

INSEGURIDAD 
ALIMENTARIA, 

DEGRADACIÓN Y COSTOS

INSEGUIRDAD EN 
CADENAS DE 
SUMINISTRO 

FALLA EN REDUCCIÓN DE 
QUEMA DE CARBONO

INCREMETNO 
INEXORABLE EN 

TEMPERATURA GLOBAL

FRAGMENTACIÓN, 
AISLAMIENTO Y TEMOR 

PODER DICTATORIAL EN 
SEUDO DEMOCRACIAS

ACELERANDO LA 
CONCENTRACIÓN DE 

RIQUEZA 

HUELLA URBANA 
INSOSTENIBLE 

POLUCIÓN, HAMBRUNA E 
INUNDACIONES DEGRADACIÓN DE 

HÁBITATS Y EXTINCIÓN DE 
ESPECIES 

IDEOLOGÍAS DE GUERRA 
SIN CONEXIÓN CON LA 

REALIDAD

Aislamiento 
incapacitante 

anthony.hodgson@h3uni.org
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anthony.hodgson@h3uni.org

DE XENOFÓBICO LOCAL A 
IDENTIDAD PLANETARIA 

COMUNIDADES 
AUTODETERMINANTES 
VISIÓN GENERACIONAL

REDEFINICIÓN Y 
REGULACIÓN DE LO QUE 
SE CONSIDERA RIQUEZA 

TRANSFORMACIÓN DE 
VIDA URBANA Y RURAL 

AGUA COMO BIEN COMÚN 
DE SERES VIVOS 

INCLUYENDO HUMANDOS

NUEVO ENTENDIMIENTO 
DE BIENESTAR ESENCIAL 

AGRICULTURA 
REGENERATIVA PAISAJES 

FUNCIONALES 

ECONOMÍAS 
REGENERATIVAS CON 
DESARROLLO LOCAL 

ENERGÍAS RENOVABLES Y 
RECICLAJE PREDOMINAN 

ESTABILIZACIÓN Y 
REVERSIÓN DEL CAMBIO 

CLIMÁTICO REGENERACIÓN Y 
PROTECCIÓN DE LA 

BIOSFERA

NUEVO DESPERTAR DE 
HUMANIDAD COMÚN 

MAS ALLÁ DE CREENCIAS 

Conectividad
Habilitante

¿O creamos un mundo de regeneración y 
sinergias? 



Ciencia occidental de punta Don Manuel (Lacandón)

Diálogo de saberes
para la regeneración



Trascender el pensamiento humano de superioridad sobre la 
naturaleza y elevar la importancia de los ciclos, las relaciones y el 

cuidado de la vida.
      Esta nueva y alternativa forma de entender el mundo es la 

recuperación de nuestro vínculo con la naturaleza, un 
renacimiento del principio femenino.

       Lo femenino que Boff describe como integralidad, cuidado, 
sentimiento de pertenencia a un todo mayor, generador de poder, 

vitalidad y espiritualidad.



¿Cómo quieres emerger?
¿Y tu comunidad?

¿Tu país?
¿Tu planeta?



¡Ya no más!



Dejemos que nuestro tiempo sea 
recordado como el despertar de una 
nueva reverencia hacia la vida, la 
resolución firme de lograr el desarrollo 
sostenible, el aceleramiento de la lucha 
por la justicia y la paz y la alegre 
celebración de la vida. 

Carta de la Tierra



Una nueva relación 
entre humanos y 

planeta


