Informe anual de la Red Costarricense 1@

de. In§t|tUC|ones Educativas Sostenibles: ANIVERSARIO
Principales proyectos desarrollados RED'ES
durante el aﬁo 2019 RED COSTARRICENSE DE INSTITUCIONES

—

e

e s 4 i
| s ;.m E m’ ™ ‘ vN IMI !IH
“,‘-;“2", A A A A T ’VMMYMN nw‘“lm‘ww Al “1 i NM WA W \H" n"“'n"vm W"dwﬂ“ A ALY m MR ik

. J &/ agina siguiente




institucione
adheridas

' UNIVERSIDAD LATINA
I DE COSTA RICA

B LAUREATE INTERNATIONAL UNIVERSITIES®

UNIVERSIDAD ESTATAL A DISTANCIA

CATIEQC

Solutions for environment and development
Soluciones para el ambiente y desarrollo

Instituto
Nacional de
UavelacilProarezs Aprendizaje

uin

Universidad
Técnica Nacional

UNA

UNIVERSIDAD NACIONAL

COSTA RICA

UNIVERSIDAD DE

COSTARICA

1®

ANIVERSARIO

REDIES

RED COSTARRICENSE DE INSTITUCIONES
EDUCATIVAS SOSTENIBLES

CONSEJO NACIONAL
DE RECTORES

UNIBE

UNIVERSIDAD DE IBEROAMERICA




Informe Anual de la Red Costarricense de Instituciones Educativas Sostenibles

2019

®

ANIVERSARIO
REDIES

indice

Resumen Ejecutivo 4

Representantes de las instituciones educativas ante REDIES 6

I. Actividades de extension realizadas por la Red 1

Il. Indicadores de Gestion Ambiental en las Instituciones 13

IIl. Participacion en actividades nacionales 21

IV. Internacionalizacion de la Red 29

V. Firma de Alianza Interinstitucional entre REDIES y el Grupo VICAL 42

VI. Celebracion de efemérides ambientales por parte de las

Universidades miembros de REDIES 43
VIl. Gestion interna en la red 45
AL bk i 2Nt A GO bR b o B pu AR ALY i ,.,“ i T T T 0 e i

Pagina siguiente

<Pagma anterior 3



2019

Informe Anual de la Red Costarricense de Instituciones Educativas Sostenibles

Resumen Ejecutivo

Cumpliendo 10 afos de existencia, la Red Costarricense de Instituciones Educativas
Sostenibles (REDIES) se mantiene activa gracias al compromiso de sus 18 instituciones
miemlbro, entre las que se encuentran 4 universidades publicas, 11 universidades privadas,
el INA, CONARE vy la Secretaria de la Carta de la Tierra internacional.

En este informe, correspondiente al periodo 2019, se destacan los siguientes logros de
la Red:

* Realizacion de dos talleres regionales de capacitacion dirigidos a educadores, comu-
nidades, instituciones publicas y sector empresarial.
* Reporte de indicadores de desempefno ambiental de 12 de las instituciones miembro.

* Ampliacion de la participacion de las instituciones miembro de REDIES en la Red Cos-
tarricense para la Disminucion de Pérdida y Desperdicio de Alimentos.

* Promocion y apoyo a la EcoRomeria con la participacion de 175 voluntarios en el 2019.

» Participacion en el Comité Académico de la VIII Conferencia Internacional de Analisis
de Ciclo de Vida en Latinoameérica - CILCA 2019.

* Presentacion de la experiencia de REDIES en el desarrollo de la gestion ambiental en
las Instituciones de Educacion Superior, durante el en el campamento didactico para
el aprendizaje de la quimica y sus implicaciones medioambientales del proyecto ENLACE.

» Participacion en las Jornadas de la Asociacion de Redes lberoamericana de Universi-
dades en Sustentabilidad y Ambiente (ARIUSA) 2018 y definicion de la sede en Costa
Rica para la X| Jornada de trabajo de ARIUSA vy el lll Foro Latinoamericanos de Uni-
versidades y sostenibilidad a realizarse en el afio 2020 o 2021.
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* Participacion en las actividades del grupo de Investigacion Mesoamericano en Cam-
bio Climatico y la Alianza Mesoamericana de Redes de Universidades por la Sosteni-
bilidad y el Ambiente (AMUSA).

* Realizacion del diagnostico sobre la inclusion de consideraciones ambientales, de
acuerdo al instrumento de ARIUSA, en el que participaron 24 instituciones de educa-
cion superior y técnica de Costa Rica.

* Firma de alianza entre REDIES y grupo VICAL.

* Realizacion de cuatro capacitaciones para personal de instituciones miembro.

Vale la pena mencionar también que las instituciones que integran REDIES mantienen su
compromiso con la sustentabilidad y asi lo manifiestan en sus politicas ambientales insti-
tucionales, donde el T00% han logrado aprobado a lo interno de sus instituciones

Como parte de las acciones de comunicacion de REDIES, se mantiene actualizada la pa-
gina Web y de Facebook en donde se difunden actividades propias de la Red asi como
de las diferentes instituciones miembro.

Para el ano 2020, la Red esta trabajando en la formulacion del nuevo Plan Estratégico
gue defina la ruta a seguir ante los nuevos retos globales como lo es la Agenda 2030, vy
de manera local la gestion de recursos necesarios para la aplicacion de la sustentabilidad
gue se enfrentan las instituciones educativas costarricenses.

Nuestro agradecimiento a los rectores, directores ejecutivos vy presidentes de las insti-
tuciones que conforman REDIES, que a lo largo de estos 10 aflos han creido en la red vy
gue esperamos continlen apoyando a los representantes propietarios y suplentes que
participan en este proyecto nacional.
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Representantes de las instituciones educativas ante REDIES REDIES

Universidad de
Costa Rica, UCR

Gerlin Salazar Vargas Emilia Martén Araya

Universidad Latina,
ULATINA

Diosara Castillo Maltez Valeria Benavides Peflaranda

Escuela de Agricultura
3 de la Regidén del Trépico
Humedo, Universidad
EARTH

Manrique Arguedas Camacho Victor Cordero Aguilar

Universidad Técnica
4 Nacional, UTN

Oscar Vega Leandro
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Universidad para
la Cooperacion
Internacional, UCI

Instituto Nacional de
Aprendizaje, INA

Universidad Nacional,
UNA

Universidad Estatal a
Distancia, UNED
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Tania Moreno Ramos Paula de la Paz
Laura Barrantes Chaves Angela Maria Avila Esquivel
Noelia Garita Sdnchez Julidn Rojas Vargas

Wendy Garita Azofeifa
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Universidad
Iberoamericana, UNIBE

Centro Agrondmico
Tropical de Investigacion
y Ensefanza, CATIE

Instituto Costarricense
de Administracion
Empresarial, INCAE

Universidad para la Paz,
UPAZ
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Carolina Avila Sdnchez Allan Duran

Felicia Granados Cordero Juan Carlos Ramirez

Stephanie Estrella Ubau Piedra

Ana Grace Salazar Sequeira Warner Masis
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Universidad
Latinoamericana de

13 Ciencia y Tecnologia,
ULACIT

Marla Robles Ramirez

Universidad de Ciencias
Médicas, UCIMED

14
Mario Chacdén Vargas
Universidad San Marcos,
15 USAM
Mayela Picado Vega
Universidad de La Salle,
16 ULASALLE

Nathalie Cruz Mora
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Comisiéon de Ambiente
del Consejo Nacional de
17 Rectores, CONARE

Jonathan Chaves Sandoval Victoria Ortega Calderdn

Carta de la Tierra,
representacion de las

18 Naciones Unidas

Alicia Jiménez Elizondo

Actualmente, 18 instituciones educativas integran la RED, ya que para el afo 2019 el TEC y la Universidad
VERITAS dejaron de formar parte de REDIES.
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I. Actividades de extension realizadas por la Red RWEDlES

Talleres Regionales

REDIES se ha comprometido en realizar talleres regionales de impacto ambiental en distintas zonas geograficas del pais
Ccuyo objetivo es capacitar a distintos sectores como de educadores, comunidades, instituciones publicas regionales vy
sector empresarial. Las instituciones que conforman la red han aportado profesionales en distintas disciplinas lo cual en-
riguece la calidad de los talleres. La gira incluye actividades paralelas como la donacion de activos reutilizables y viveres
para los comedores escolares. La coordinacion y la logistica es llevada a cabo por el CONARE a través de su Comision
de Gestion Ambiental.

A continuacion, se detalla los talleres realizados entre septiembre de 2018 y octubre 2019:

Lugar y fecha Objetivo Poblacion meta Instituciones §Temética abarcada
. - : participantes :
Cahuita Limén Capacitar a Docentes Escuela EARTH « Competencias para una nueva cultura
miembros del sector Excelencia Cahuita, hidroambiental en la Gestidn del
Universidad de Riesgo del Desastre: el caso de la

5 de Abril de 2019 educativo, gobierno  gobierno Local _
local y comité local Costa Rica

de emergencias en VEIRIMEMEE Y
o vecinos de Cahuita yniversidad Estatal a

escuela Excelencia Cahuita.
» Slow Food y Slow Fish
» Pérdida y desperdicio de alimentos

- : Distancia
residuos, seguridad « Manejo de residuos valorizables
allmenta_rlla, Comisién Nacional + Balance actual de la Gestion de
p_revenCIor,\ d_e de Riesgos y Riesgos de Desastres en el sector
riesgos, D?l’fﬂlda Atencién a Desastres  educativo: caso del MEP
y de§perd|C|05 * Proyecto Vida Natural:
de allm_e,ntos Y CONARE aprovechamiento del &rea forestal de la
educacion ambiental Unidad Regional Huetar Caribe el INA.
para la zona de Instituto Nacional de . \/erde que te quiero verde, con el
Cahuita-Limén Aprendizaje cuento vy la poesia
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Tematica abarcada

Lugar y fecha Objetivo Poblacion meta Instituciones

: participantes
Comunidad Maleku Capacitar a miembros Educadores CONARE » Biosfera, Agua y Paz, instrumento para
Guatuso Alajuela del sector educativo, comunidad Maleku, la sostenibilidad
gobierno local y gobierno local de EARTH
asociacion de desarrollo » Agroecologia

3y 4 de octubre e o Guatuso Alajuela, o iaam Newamal
de 2019 el territorio Indigena aSOCiaCién de omision Naciona

Maleku, en temas o de Prevencion de * Arca del gusto y comunidad baluarte
desarrollo territorio

de productividad, o Riesgos y Atencidn de de Slow Food

sostenibilidad, seguridad INdigena Maleku, Emergencias

alimentaria y prevencién instituciones publicas » Pérdida y desperdicio de alimentos
de riesgos como parte  de los cantones de Instituto Nacional de

de los objetivos de la Guatuso y Upala Aprendizaje » Adaptabilidad climatica

Comision de Gestion

Ambiental del CONARE Universidad para e Gestion de riesgos y Atencién de

y la Red Costarricense la Cooperacion emergencias

de Instituciones Internacional

Educativas Sostenibles
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Las instituciones adheridas a REDIES por mas de un afflo asumen el compromiso de presentar informacion referente al
desempefo ambiental de su institucion, por medio de una serie de indicadores ambientales cualitativos y cuantitativos
clasificados en cinco areas tematicas. (Cuadro 1). El reporte de los datos se realiza utilizando el software libre Epiinfo,
herramienta que se ha utilizado desde el afio 2017. Se reportan datos para 56 indicadores.

Cuadro 1. Indicadores de desempeio ambiental de REDIES

Areas temaéticas ¢ Indicadores

Recurso hidrico: agua para 1. Consumo de agua per capita
consumo humano 2. Inventario de fuentes de agua (numero de pozos)
3. Inventario fuentes de agua (numero de nacientes)
4. Inventario fuentes de agua (numero de rios)
5. Inventa fuentes de agua (numero de hidrometros)
6. Registro consumo de agua
7. Realiza analisis de calidad de agua
8. Tienen plan de ahorro de agua
9. Porcentaje reduccidén consumo agua
10. Tienen plan de manejo de cuerpos de agua
11. Tienen permisos de explotacion de pozos
12. Tienen plan de mantenimiento de sistemas de abastecimiento de agua

Recurso hidrico: aguas 1. Puntos de descargas al alcantarillado publico
residuales 2. Descargas a tanques sépticos
3. Descargas al sistema de tratamiento
4. Sistema de tratamiento debidamente inscrito y con un disefio adecuado
5. Realizan analisis de aguas residual
6. Reportes operacionales

Volver al indice 13
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Areas temaéticas ¢ Indicadores

Gestidn de recursos 1. Comité para la gestidn de recursos energéticos
energéticos 2. NUumero de medidores
3. Consumo eléctrico per capita
4. Programa de reduccidon de consumo
5. Meta de reduccion de consumo
6. Determina el consumo total segun alcance definido
7. Consumo total segun el alcance definido

Carbono neutralidad 1. Inventario de gases efecto invernadero
2. Toneladas de CO2
3. Lleva registro de consumo de combustibles
4. Total de litros de gasolina
5. Total de litros de diesel
6. Total de litros de gas LPG
7. Total de litros de otros combustibles
8. Lleva registro y control del consumo de refrigerantes
9. Existe plan de reduccién de emisiones de gases
10. Porcentaje meta de reduccion de emisidn de gases
11. Cantidad de arboles sembrados por afo
12. Cantidad de certificados

Volver al indice 14
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Cuadro 1. Indicadores de desempeino ambiental de REDIES (Continuacion) Reb cosmCENSE b NGNS

Areas temaéticas

EDUCATIVAS SOSTENIBLES

Indicadores

Gestion de residuos sélidos

Gestion de recursos

Proyecto Piloto de Pérdida
y Desperdicio de Alimentos
(PDA) *

1. Inventario generacion residuos sdélidos (kg papel)

2. Residuos valorizables (kg residuos valorizables)

3. Inventario generacion residuos solidos (kg residuos peligrosos)

4. Inventario generacion residuos soélidos (kg residuos manejo especial)
5. Inventario generacion residuos solidos (kg otros residuos)

6. Inventario generacion residuos sdlidos (kg residuos no valorizables)
7. Generacioén de residuos sdélidos per capita (cantidad de residuos/nimero de personas)
8. Indicador de recuperacion de residuos

9. Tasa anual de reciclaje

10. Trazabilidad de gestores de residuos

11. Tiene plan de manejo de residuos sdélidos en ejecucion

1. Inventario generacion residuos sdélidos (kg papel)

2. Residuos valorizables (kg residuos valorizables)

3. Inventario generacion residuos solidos (kg residuos peligrosos)

4. Inventario generacion residuos soélidos (kg residuos manejo especial)
5. Inventario generacion residuos sélidos (kg otros residuos)

6. Inventario generacion residuos solidos (kg residuos no valorizables)
7. Generaciodn de residuos sdélidos per cépita (cantidad de residuos/nimero de personas)
8. Indicador de recuperacion de residuos

9. Tasa anual de reciclaje

10. Trazabilidad de gestores de residuos

11. Tiene plan de manejo de residuos sdélidos en ejecucion

1. Participacion en red perdida desperdicio
2. Perdida de alimentos kg
3. NUmero de acciones para reducir PDA

* Estos indicadores no se consideran en el analisis global de cumplimiento, pues solo cuatro organizaciones estan participando del proyecto piloto. Sus resultados, se incorporan en otra parte del informe.

Volver al indice 15
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El presente informe recopila los indicadores de las organizaciones de REDIES de enero a diciembre de los ahos 2018 y
2019. Para la presentacion de los indicadores, cada uno podia tener alguna de las siguientes condiciones:

* No aplica: indicadores gue no aplican para todas las instituciones debido a sus actividades o dimension, por €. en-
vio de reportes operacionales no aplica dado gue no todas las instituciones cuentan con un sistema de tratamiento
de aguas residuales.

* No determinado / Indeterminado: indica que, a pesar que en la institucidn se monitorea dicho indicador, a la fecha
del corte no se reportaron datos.

* No: corresponde a que a la fecha de corte la institucion no monitorea dicho indicador y por tanto no cuenta con los
datos solicitados.

A partir de las condiciones anteriores, se obtiene el porcentaje de cumplimiento de los indicadores. Por tanto, es un
cumplimiento en la presentacion del indicador y no una verificacion de cumplimiento contra legislacion especifica. El ob-
jetivo de este proceso es generar la cultura de medicion de elementos clave en la gestion ambiental de las instituciones
adheridas a REDIES.

Para el 2018, la Red contd con 20 organizaciones adherentesl, de las cuales 12 presentaron datos, lo cual representa un
60%, inferior al periodo del 2017 (89%), esto por cuanto varias instituciones experimentaron dificultades para el reporte
(ULACIT, ULASALLE, UNIBE, UPAZ, VERITAS, UNIBE ,CATIE e INCAE).

En 2019, el TEC y VERITAS salieron de la Red, se contd con 18 instituciones adheridas, de las cuales 10 presentaron los
indicadores logrando un 56%. Las instituciones UTN, ULATINA, USAM, ULASALLE y UNIBE no lograron presentar los
datos, mientras que CATIE e INCAE no los presentaron por tercer afio consecutivo. (Ver Figura 2.)

Volver al indice 16
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Figura 2. Comparacion en el porcentaje de cumplimiento para las instituciones adheridas,
para los periodos 2015-2019.
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En la Figura 3 se muestran los porcentajes promedio de cumplimiento de las categorias de los indicadores de las ins-
tituciones adheridas a REDIES, siendo la gestion de recursos el area tematica de mayor cumplimiento, y la de carbono
neutralidad la de menor cumplimiento, repitiendo el patron desde el periodo 2017.

Figura 3. Porcentaje de cumplimiento de los indicadores ambientales por area
de las organizaciones adheridas a REDIES para el aino 2017.

N

R TR T LAY 11 kﬂ d‘“ “\Ilu«,m T “1 LUNRA I ”’h fr ,u.nuq‘ A «l\” SRR A u,‘llw ”'l» i ST ALY udl ,;‘ AN “,m‘ll,” "\ f
Pégina anterior Volver al indice ....................... 18 ....................... Pa’gina siguiente



Informe Anual de la Red Costarricense de Instituciones Educativas Sostenibles

2019

(O

ANIVERSARIO

REDIES

RED COSTARRICENSE DE INSTITUCIONES
EDUCATIVAS SOSTENIBLES

Al analizar los datos de forma general se puede observar una disminucion en la presentacion de indicadores relativos al
recurso hidrico. Por otro lado, para el afilo 2018 mejora la presentacion de informacion relativa al area de carbono neu-
tralidad y gestion de recursos energéticos en comparacion con los periodos anteriores, pero para el ano 2019 disminuye
el porcentaje de cumplimiento en general excepto para el drea de gestion de residuos, como se puede visualizar en la
Figura 3.

Existe oportunidad de mejora para las organizaciones de REDIES en cuanto al registro y reporte de informacion, ya que
ningun area ha logrado el 100% en todas ellas. La gestion de recurso hidrico (aguas residuales) es la que tiene menos
cumplimiento con la totalidad de la informacion presentada, seguida por el area de carbono neutralidad en la tendencia
general desde el afio 2015 al 2019.

Conclusiones

* El software libre Epi Info™ Version 71.5 permitid que cada institucion incluyera su informacion en un formulario
creado especialmente para el ingreso de los indicadores de desempefio ambiental de REDIES. Lo que permite un
analisis mas practico vy eficiente de la informacion de forma directa en la herramienta.

» Destaca el esfuerzo realizado para presentar los datos correspondientes al ano 2019, pues se realizd con menor
plazo que el usual con el fin de alinear este reporte de indicadores al afilo inmediatamente anterior a la fecha del re-
porte. Esto es posible pues varias instituciones ya han interiorizado el ejercicio de sistematizacion de la informacion
sensible en materia ambiental necesaria para la generacion de los indicadores.

* En el recurso hidrico, todas las instituciones que reportan indicadores cuentan con registros de consumo, el cual es

un indicador relevante para el seguimiento de este recurso en el marco de escasez nacional. Sin embargo, se debe
mejorar pues el porcentaje promedio de cumplimiento no supera la barrera del 70%.

Volver al indice 19
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En cuanto a recurso hidrico asociado a aguas residuales, muestra una tendencia general a mejorar el porcentaje
promedio de cumplimiento, sin embargo, aun hay una brecha por atender pues tampoco supera el 64%.

En el area de Carbono neutralidad es la gue muestra la principal oportunidad de mejora en cuanto al registro de
los datos asociados, pues mantuvo la tendencia con respecto al 2017 e inclusive baja el porcentaje promedio de
cumplimiento. Ello indica la necesidad de que las instituciones adheridas a REDIES realicen esfuerzos para mejorar
los indicadores en esta area, para ver mejora tal como el incremento de arboles sembrados en 2019.

En cuanto a residuos sdlidos, hubo una tendencia a la mejora en el reporte para el ano 2018, v luego una disminu-
cion en 2019. Destaca la cantidad de material valorizable es mayor a pesar de ser menos instituciones, lo cual puede
atribuirse a mejora en el registro. Se debe poner atencion al adecuado registro de residuos peligrosos vy especiales,
pues hubo una disminucion significativa de manera que se pueda determinar si es por disminucion o por registro.

De forma global el drea de carbono neutralidad es la que merece una mayor atencion ya que es la de menor reporte
por las organizaciones, lo cual podria sehalar una oportunidad por enrumbar los esfuerzos de capacitacion al res-
pecto.

Hubo una mayor participacion de organizaciones en la red de pérdida y desperdicio de alimentos (PDA), se repor-

taron datos para cinco instituciones, de las cuales cuatro presentaron registros de peso de alimentos y las cinco
reportaron acciones para disminuir el desperdicio de alimentos.

Volver al indice 20
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Ill. Participacion en actividades nacionales

9° Edicion de EcoRomeria

La romeria es un evento que redne a cada afo mi-
les de personas que se dirigen caminando hacia la
Basilica de los Angeles de Cartago. En esta activi-
dad se generan varias toneladas de residuos.

En el ano 2011 se trabajo en alianza con el Minis-
terio del Ambiente, Energia y Telecomunicaciones
vy la Universidad EARTH, en coordinacion con las
Municipalidades de Cartago, La Union y Currida-
bat, con el fin de sumar esfuerzos para lograr una
eficiente clasificacion y manejo de los residuos
producidos durante este evento. Para los aflos si-
guientes 2012 y 2013, se mantuvo la coordinacion
del Proyecto de Educacion Ciudadana para el Ma-
nejo de los Residuos durante la Romeria a Cartago
(EcoRomeria).

A partir del 2014 y hasta la fecha la coordinacion y
ejecucion del evento fue transferido a la Cruz Roja
Costarricense, igual que afo antepasado la edi-
cion del 2015, el evento contd con la participacion
y apoyo del Ministerio de Salud, el ICE y REDIES,
entre otras organizaciones.
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Figura 4.

En el
evento EcoFeria
2019, organizado por
la Cruz Roja, Ministerio
de Salud y Municipalidad de
San Pedro, en el cual REDIES
participd, fueron entregados
reconocimientos a las instituciones
participantes en la EcoRomeria
2019, que contempld un
reconocimiento por la
labor de voluntariado
organizada durante
el evento.
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La participacion de REDIES ha sido fundamental en el proceso de guiar a los romeros incentivandolos a separar sus resi-
duos a lo largo de la ruta, afo con afo participan en la Romeria voluntarios estudiantes y funcionarios de las instituciones
adheridas a REDIES. Tal como se muestra en el cuadro 2, han sido 3244 voluntarios durante 9 afnos han participado en
este proyecto de educacion ciudadana.

Cuadro 2. Resumen de las instituciones participantes en EcoRomeria del aino 2011 al 2019.

Institucion Numero voluntarios por afio
: © 2012 ! 2013 : 2014 : 2015 : 2016 : 2017 : 2018 : 2019

EARTH 450 378 395 107 50 62 55 62 53 1612
UCR 75 76 68 a1 24 3] 27 32 374
UVERITAS 17 21 38
UNED 22 15 1 27 15 20 20 19 139
UNA 72 72 54 56 34 35 17 340
UCIMED 12 21 12 10 29 84
CATIE 6 5 10 12 12 12 57
TEC 80 82 65 77 35 33 12 36 24 444
USAM 7 7 3 6 23
UNIBE 17 1 12 40
ULATINA 6 29 8 43
UACA 4 4 1 10 19
ucl 1 5 6 12
INA * 2 10 2 14
UCENFOTEC 1 1
UTN 1 1 1 3
UMCA 1 1
TOTAL 713 657 639 319 146 225 194 176 175 3244
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Hay que complementar que el aporte a la EcoRomeria del Instituto Nacional de Aprendizaje ha sido la difusion en medios
mMasivos, su departamento de comunicacion ha promovido la actividad por medio de cufias radiales en casi todas las edi-
ciones. Adicionalmente las instituciones que aportan con sus voluntarios asumen los costos relacionado del voluntariado,
gue en algunos casos incluye, alimentacion vy trasporte, entre otros.

Figura 5.

Grupos
de voluntarios
de la Universidad de
Costa Rica y Universidad
EARTH en la Ecoromeria, asi
como la entrega del galarddn
Bandera Azul Ecoldgica
categoria Eventos Especiales
a la Ecoromeria 2019 por
el trabajo en pro del
ambiente en su 9°
Edicion.
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Participacion de representantes de REDIES en la
Red Costarricense parala Disminucion de Pérdidas
y Desperdicios de Alimentos (Red PDA)

Durante el ano 2019, se participo de tres sesiones de traba-
jo en la Red Costarricense para la Disminucion de Pérdidas
y Desperdicios de Alimentos (Red PDA):

1. Martes 5 de marzo Ministerio de Agricultura y Ganaderia,
San José, Costa Rica (Sala de Exministros).

2. Martes 4 de junio en el CENAC.

3. Martes 26 de noviembre en la UTN-Sede Atenas, donde
ademas se celebro el 5to aniversario de la Red y presen-
to plan de trabajo 2020.

Asimismo, se participo en el 3er Conversatorio Cero Des-
perdicio de Alimentos: por un consumo responsable

Se elabord un informe sobre “Cuantificacion de desperdicio
de alimentos (PDA): en EARTH, UCR, TEC, INA vy UNA” con
los datos del 2018. Adicionalmente, con la informacion de di-
cho informe del 2018 se elabord una publicacion para la revis-
ta Tecnologia en marcha que saldra publicada en la edicion
de abril-junio del 2020 la cual se titula “Food Loss and Waste
in food services from educational institutions in Costa Rica”.
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Durante el 2019, cuatro instituciones realizaron la medicion
del desperdicio de alimentos: EARTH, UCR, INA y UNA, se
estd en proceso de sistematizacion y de entrega de estos,
para elaborar el informe de los datos 2019.
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Participacion en la Red Costarricense de Ciclo de Vida del
Producto (Red-CVP) y CILCA 2019

Se realizd en Costa Rica el Foro internacional sobre ciclo de vida, cuyo
proposito fue compartir experiencias de Ciclo de Vida en América Lati-
na y Espafa. Este evento se realiza cada dos ahos, con mas de 200 po-
nencias de la region. Incluye temas como: declaraciones de producto,
etiguetado ambiental, ecodisefo, huellas de productos (agua, carbono,
de toxicidad, etc.), mercadeo verde, entre otros.

Miembros del Comité Organizador (CO)

* Asociacion de LCA en Costa Rica (ALCALA)

* Instituto Tecnoldgico de Costa Rica (TEC)

* Instituto Nacional de Aprendizaje (INA)

» Universidad de Costa Rica (UCR)

* Universidad Nacional (UNA)

* Universidad EARTH

* AED (Asociacion empresarial para el desarrollo)
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Durante el ano 2019, se abordaron los siguientes ejes tematicos:

» Edificaciones y ciudades sostenibles (movilidad)

* Produccion sostenible (inocuidad y OGM’s)

* Fronteras del ciclo de vida (Avances en metodologias)

* Comunicacion del resultado del CV (Huella: carbono, agua, etc)

* Turismo sostenible

* Gobernanza y competitividad pais

* Ciclo de vida para toma de decisiones para las organizacio-
nes (economia circular, cadena de valor)

* Gestiones sostenibles del agua

* Herramientas (software, bases de datos).

* Consumo sostenible (Life cycle costing, social LCV)

» Educacion sostenible.

Desde REDIES, se aportd en el comité académico de la actividad
y se facilitd el disefio de la libreta para los participantes. Hubo
una gran participacion nacional e internacional de personas tan-
to de instituciones de educacion como de otras areas.
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Participacion de en el Proyecto Enlace

En el marco del proyecto ENLACE -el cual se desarrolla acorde con el apoyo de la Vicerrectoria de Accion Social de la
Universidad de Costa Rica- se nos invitd a miembros de REDIES por medio de la Dra. Maria Marta Camacho a participar
en el campamento didactico para el aprendizaje de la quimica y sus implicaciones medioambientales, los dias 27, 28 vy
29 de setiembre 2019 en la Estacion Experimental Alfredo Volio Mata de la Universidad de Costa Rica, digirido a jovenes
estudiantes de diferentes universidades de experiencia profesional en la carrera de Ensefanza de las Ciencias. En este
contexto académico se invitd a presentar el trabajo de REDIES en el desarrollo de la gestion ambiental en las Institucio-
nes de Educacion Superior. Tanto la Directora de la Unidad de Gestion Ambiental de la UCR como el coordinador de
REDIES y Coordinador de la Unidad de Accion Ambiental en la Universidad EARTH, presentaron a los participantes del
campamento en un conversatorio sus experiencias.

Dicho campamento tuvo un componente de educacion ambiental que priorizaba el posicionamiento personal para la
toma de decisiones gque incidan en la transformacion del estudiantado como agentes de cambio social en su entorno
comunitario especifico. Se tratd de una experiencia educativa que les empoderara por medio de la toma de decisiones
informadas y coherentes con los principios del desarrollo sostenible (Maria Encarnacion Pefia Bonilla, Periodista, Oficina
de Divulgacion e Informacion, Octubre 2019).

Instituciones que colaboraron en el campamento:
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Figura 9.

Jévenes
estudiantes

participantes
de Campamento,
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ARIUSA y ONU Ambiente

El Programa de las Naciones Unidas para el Medio Ambiente es la autoridad ambiental lider
en el mundo que establece la agenda ambiental a nivel global, promueve la implementacion
coherente de la dimension ambiental del desarrollo sostenible en el sistema de las Naciones
Unidas y actla como firme defensor del medio ambiente. En sesion del comité técnico de
REDIES del 17 de febrero del 2012 en la Universidad de EARTH, se acordd que REDIES se
incorporara a la Asociacion de Redes lberoamericana de Universidades en Sustentabilidad vy
Ambiente (ARIUSA), vy el 24 de abril de ese mismo aflo se formaliza la incorporacion de RE-
DIES a esta alianza de redes de universidades. Desde entonces, también se forma parte del
programa ONU Ambiente y su Asociacion Universitaria Global para la Educacion y la Sosteni-
bilidad (GUPES), que trabaja con universidades promoviendo la educacion ambiental y capa-
citacion que se organiza en torno a tres pilares a saber: educacion, formacion y trabajo en red.

A partir del afo 2019 la Asociacion Universitaria Global para la Educacion y la Sostenibilidad
(GUPES) de ONU Ambiente, paso a llamarse la Alianza de la Juventud vy la Educacion (YEA)
Trabaja con redes de educacion superior v juveniles de todo el mundo para aumentar la con-
ciencia ambiental y la educacion entre los estudiantes y los jovenes para acelerar los cambios
ambientales que deben realizarse con urgencia en esta década. EIl objetivo es inspirar a las
instituciones de educacion superior de todo el mundo para gue integren las mejores practicas
ambientales y de sostenibilidad en sus planes de estudio, educacion civica y en sus campus,
al tiempo que aumenta el perfil de la educacion superior como agentes de cambio.
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ARIUSA promueve la coordinacion de acciones entre las re-
des que la conforman y su cooperacion, gue son dos temas
complementarios pero diferentes. Respecto a la coordina-
cion, cada Red tiene sus propias dindmicas, un grupo de
universidades, actividades y proyectos. Cada una mantiene
su identidad, pero para ciertos efectos coordina sus acciones
con otras universidades, ARIUSA permite eso. La coopera-
cion significa que se trabaja juntamente en determinadas ac-
tividades y proyectos, todas las redes de los distintos paises
se unen en actividades comunes que se llevan a cabo en las
jornadas de trabajo y foros internacionales.

ARIUSA

Jornadas de trabajo de ARIUSA

Las jornadas de ARIUSA son los espacios mas importantes para el relacionamiento de los representantes de redes de
la Alianza y de otros colegas, representan reuniones presenciales durante varios dias para realizar diversos eventos de
interés, manteniendo un “sistema multicéntrico vy pluridireccional de relaciones horizontales de cooperacion académica
y cientifica y de coordinacion de acciones entre redes vy universidades ambientales de lberoamérica” (Saenz, 2017).

La ultima Jornada de trabajo de ARIUSA tuvo lugar en Chile el 5y 6 de noviembre del 2018, en la Universidad Técnica
Metropolitana (UTEM), con la presencia de representantes de 16 representantes de redes presentes en ARIUSA, de 14
paises, mas otros invitados, entre ellos representantes de ONU Medio Ambiente, y otras redes de |IES. Las principales
acciones llevadas a cabo se resumen seguidamente:
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Ejercicio al redefinir la mision de ARIUSA:

Nueva mision: Promover la sustentabilidad de las universidades miembros de las redes de ARIUSA, a través de Forma-
cion, investigacion, extension, gestion y compromiso institucional.

Acciones corto plazo:

« Consensuar un instrumento vy la metodologia de diagnostico de la sustentabilidad en las universidades miembros
de las redes adscritas a ARIUSA.

* Propiciar la investigacion conjunta en temas de sustentabilidad universitaria.

» Fortalecer formacion de profesores

* Retomar informes anuales.

Xl Jornada de trabajo de ARIUSA y Ill Foro Latinoamericanos de Universidades y sostenibilidad se realizaria en
Costa Rica

La siguiente Jornada de trabajo serad llevada a cabo en Costa Rica, vy se espera gue sea para noviembre del afio 2020,
REDIES sera el anfitrion de la IX Jornada de ARIUSA, adicionalmente se espera llevar a cabo el lll Foro Latinoamericano
de Universidades y Sustentabilidad, aprovechando la visita de los coordinadores de redes universitarias de los paises
miembros de ARIUSA v que REDIES cumplira oficialmente 10 afios desde la firma del primer convenio en el afio Diciem-
bre del 2010. El objetivo del foro internacional es: “Promover oportunidades de aprendizaje en torno a la educacion para
la sustentabilidad y la gestion ambiental institucional por medio del didlogo e intercambio”. Para la realizacion de ambos
eventos se cuenta con la colaboracion de ONU Ambiente por medio de la coordinadora regional de Eficiencia de Recur-
sos y Consumo Sostenible sefiora Adriana Zacarias Farah.
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Participacion en el 2do Foro Mesoamericano de Cambio Climatico de la Alianza Mesoamericana de
Redes por la Sustentabilidad y el Ambiente (AMUSA)

El 22 de julio del 2017, el coordinador de REDIES asistio a la convocatoria hecha por la Redes Universitarias Red Nacio-
nal de Formacion e Investigacion Ambiental - REDFIA v por la Universidad de San Carlos de Guatemala, a la cual fueron
convocadas los coordinadores de la red de universidades en Mesoameérica. Fue asi como se acordo crear la Alianza Me-
soamericana de Redes de Universidades por la Sostenibilidad y el Ambiente, AMUSA, preservando la autonomia de cada
una de las redes que integran esta alianza y potenciando sus capacidades y el nimero de universidades e instituciones
gue las integran actualmente.

Adicionalmente, se acordd desarrollar actividades de cooperacion académica orientadas a la coordinacion de eventos
de interés comun, la realizacion de proyectos colaborativos de investigacion, movilidad de académicos, investigadores
y estudiantes; asi como, el apoyo a la creacion y fortalecimiento de programas de pregrado y posgrado en ambiente y
sostenibilidad, gestion de riesgos, y cambio climatico.

En seguimiento al acuerdo de Conformacion de AMUSA del 2017, se
conformo un grupo de Investigacion Mesoamericano en Cambio Clima-
tico, alineado a la Agenda 2030 vy los Objetivos de Desarrollo Sostenible
(ODS), cuyo propodsito seria el de generar investigacion relacionada a
temas como adaptacion, mitigacion de los efectos del Cambio Climatico
vy a la estrategia Internacional de Reduccion de Riesgos de Desastres
(IERD) de la ONU.

Entre el 20 vy 22 de mayo del 2019 se llevo a Cabo el 2do Foro Universita-
rio Mesoamericano de Cambio Climatico, organizado por el Instituto de
Investigacion en Gestion de Riesgos y Cambio Climatico, de la Universi-
dad de Ciencias y Artes de Chiapas, en Tuxtla Gutiérrez, Chiapas, México.
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Figura 11.
Grupo de repre-
sentantes de las redes
universitarias de Guate-
mala, Costa Rica, México
miembros universidades de
Honduras, Colombia, El Salva-
dor y Espana. A la derecha
participantes del 2do Foro
Mesoamericano de
Cambio Climatico.

En este foro el coordinador de REDIES Sr. Manrigue Arguedas participd con representantes de diferentes universidades
de Guatemala, Honduras, México, El Salvador, Costa Rica, Colombia y Espafa. Como resultado de esta reunion se dio se-
guimiento al grupo de Investigacion Mesoamericano en Cambio Climatico. Se extendio a las universidades participantes
en las redes de cada uno de los paises para que participaran en este grupo.
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Compromisos de las Universidades y Agenda de Trabajo de las Redes de la Regidn 2019-21, como resultado del Foro.

* Del 2019 al 2021: Capacidad de hacer mas dinamicos los convenios, para gque cuando regresemos al Tercer Foro, vea-
mMos resultados de movilidad de académicos y de alumnos.

 Compromiso de hacer un repositorio de las capacidades de la Red

* Independientemente de que todas las instituciones estan trabajando en sus indicadores de sustentabilidad, no hay
que dejarlos, sino mostrarlos y compartirlos

* En lo que se refiere a financiamiento, se esta gestionando un proyecto entre varias universidades. En caso de no ser
afirmativo hay que continuar buscando el financiamiento. Hay que continuar con esta comunicacion, reuniéndonos de
manera virtual y periddica cada dos meses, para plantear avances.

* Elaborar la Memoria del Foro, para luego mostrarla a nuestras autoridades

* Cumplir con la agenda que incluye los convenios, el repositorio, las capacidades, movilidad

* Red de posgrados o grupo de trabajo en los posgrados de la region para la generacion y fortalecimiento de capacidades

* Reuniones periddicas

* Hacer esfuerzos para incorporar a Republica Dominicana, Panama, Nicaragua, Belice, para que conozcan la red de
trabajo vy participen en ésta.

* Formalizacion del grupo Mesoamericano de Investigacion en Cambio Climatico y Gestion de Riesgo, para la formula-
cion de nuevos proyectos

» Todas las redes representadas en AMUSA deberan generar el diagndstico de aplicacion de la sustentabilidad por pars,
empleando los 25 indicadores basicos de RISU.

* En el ambito de gestion, las instituciones miembros de AMUSA emplearan los indicadores elaborados por la REDIES
de Costa Rica, cuyo coordinador se compromete a enviar y compartir con los otros lideres de las otras redes.

Trabajo de indicadores de REDIES destaca en la presentacion del 2do Foro Mesoamericano de Cambio Climatico.

El trabajo realizado en las universidades de Costa Rica adheridas a REDIES se destaca al acordarse de que socialicen al
resto de redes de la region los indicadores de sostenibilidad empleados y desarrollados en por la red de Costa Rica.
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Diagnostico de aplicacion de la sostenibilidad por medio de indicadores
en las universidades costarricenses

Es en el afo 2018 que se aprueba en sesion ordinaria de REDIES la participacion vy aplicacion del diagnostico sobre la in-
clusion de consideraciones ambientales en instituciones educativas, esto utilizando el instrumento definido por ARIUSA.
Para el afno 2019 se termina de implementar el cuestionario, que tuvo como fin “Elaborar el diagnodstico sobre la inclusion
de consideraciones ambientales en las instituciones de educacion superior y técnica de Costa Rica (IEST) mediante la
aplicacion de un cuestionario que permita evaluar el desempefio en los diferentes ambitos de accion institucional”. Este
documento se une a otros similares elaborados en diferentes paises llevados a cabo por representantes de las redes de
universidades adheridas a ARIUSA.

El instrumento para la captura de informacion fue diseflado de manera tal que al aplicarlo sea posible comparar los re-
sultados del pals, en este caso Costa Rica con los resultados de los otros paises que han desarrollado la encuesta. Sin
embargo, el alcance de este estudio no implica realizar esta comparacion y considerd solo las instituciones de educacion
Superior y técnica en Costa Rica.

Resumen de la Metodologia:

* Se aplica una encuesta que contiene 25 preguntas extraidas del cuestionario original de RISU que evaliua 5 ambitos
de gestion. (Gobierno, Docencia, Investigacion, Extension y Gestion).

* La aplicacion de la encuesta se realiza utilizando google forms vy se envia la invitacion a dos grupos, un primer grupo
las instituciones miembros de REDIES, un segundo grupo con el resto de las Universidades en Costa Rica.

* En total se envia a 67 instituciones de educacion y se obtiene un 35% participacion.

» Para el analisis de resultados se usa como referencia el modelo de interpretacion de los informes anteriores de los
paises que han realizado el diagnostico.

» Las respuestas brindadas por las instituciones, no fueron sujetas a un proceso de verificacion.
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Para este estudio se envio la invitacion a 67 instituciones de educacion, de las cuales 20 pertenecen a la Red Costa-
rricense de Instituciones de Educativas Sostenibles (REDIES) vy el restante a otros centros de estudio, en el periodo
establecido para completar la informacion se obtiene una participacion de 24 instituciones que representan al 35% del
total, 4 de las IEST no pertenecen a REDIES; resulta importante sefialar que las IEST que respondieron el cuestionario se
caracterizan por tener la mayor cantidad de poblacion activa del pails.

Cuadro 3. Nombre y lugar de la sede de las instituciones que participaron respondiendo el cuestionario

Institucion

: Ciudad de la Sede principal

: de la institucion

Institucion

: Ciudad de la Sede principal
: de la institucion

Instituto nacional de Aprendizaje
Universidad Nacional

ULACIT

Instituto Tecnoldgico de Costa Rica
UNED

Universidad de Ciencias Médicas
Universidad Veritas

Universidad EARTH

UPAZ

UNIBE

U San Marcos

Universidad para la
Cooperacion Internacional

San José
Heredia
San José
Cartago
San José
San José
San José
Limon
San José
San José
San José
San José
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Universidad Latina de Costa Rica
Universidad de Costa Rica

CATIE

INCAE Business School

CONARE

UTN

LEAD University

Universidad Biblica Latinoamericana
Universidad Santa Lucia

Universidad Federada de Costa Rica
San Judas Tadeo

Universidad de San José
Universidad Catodlica de Costa Rica

San José
San José
Turrialba
Alajuela

San José
Alajuela

San José
San José
San José
San José

San José
San José
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Uno de los resultados mas importantes corresponde al nivel de institucionalizacion del compromiso ambiental de las ins-
tituciones, que para este estudio demuestra que 13 de las IEST presenta un grado de compromiso de muy bajo a medio,
que incluye tanto instituciones adheridas a REDIES como no adheridas. Sin embargo, se observa que en el rango de alto
a muy alto estd compuesto por 11 IEST miembros de la Red.

Cuadro 3. Nombre y lugar de la sede de las instituciones
que participaron respondiendo el cuestionario

Grupo : Frecuencia : %Porcentaje : %Acumulado

Muy Bajo 4 17% 17%
Bajo 5 21% 38%
Medio 4 17% 54%
Alto 6 25% 79%
Muy Alto 5 21% 100%

Los resultados anteriores muestran que el 38% de las IEST estan en los niveles bajo y muy bajo y que la mayor concen-
tracion se encuentra en un nivel alto y con 11 con casi un 46% instituciones.
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Grafico 1. Puntaje general del compromiso ambiental de las 24 instituciones
de educacion costarricenses que respondieron el cuestionario

La informacion que proporciona el grafico 1 muestra las respuestas positivas obtenidas por cada institucion, obteniendo
en promedio de respuesta 13 de los 25 items solicitados.
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Otra forma de ver los resultados, diferente al nivel general de institucionalizacion, se logra al separar las preguntas por
ambitos de accion. En primer lugar, describiéndolos en términos generales, como se aprecia en el cuadro 5. En donde

el resultado de clasificacion se asigna segun la matriz previamente definida en la investigacion.

Cuadro 5. Resultados por ambitos de accion

Ambito de accidn N° de preguntas General
1 Gobierno y participacion ambiental lab 3.4
2 Docencia y formacién ambiental 6al10 2.6
3 Investigacion y tecnologia ambiental Mals5 1.8
4 Extension o proyeccion ambiental 16 a 20 2.7
5 Gestion y ordenamiento ambiental 21a 25 3.4

Clasificacion

alto
medio
bajo
medio

alto

En la tabla anterior se puede apreciar que los ambitos de gobierno y gestion obtienen las puntuaciones mas altas de una
escala maxima de 5, seguidos por extension, docencia respectivamente y con el puntaje mas bajo investigacion. Esta
combinacion de resultados promedia un 2,8 que ubica el desempefo general de las IEST en un nivel medio del compro-

mMiso ambiental segun la escala utilizada.

Volver al indice 39



Informe Anual de la Red Costarricense de Instituciones Educativas Sostenibles

IV. Internacionalizacion de la Red 1@

ANIVERSARIO

REDIES

RED COSTARRICENSE DE INSTITUCIONES
EDUCATIVAS SOSTENIBLES

2019

Grafico 2. Resultados por ambitos de accidn en instituciones miembros y no miembros de REDIES

En el grafico 2 estan agrupados los resultados por: IEST miembros de REDIES, no miembros ademas del resultado ge-
neral. El resultado mas evidente es la diferencia entre los miembros y no miembros de la REDIES, en los ambitos de
gobierno y docencia la brecha es de 1.9 puntos los mas amplios y en gestion la menor diferencia de 0.6 puntos, respecto
al ambito de investigacion este es el que presenta mayores oportunidades de mejora para ambos.
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Conclusiones

* Por ambito de accidn las instituciones costarricenses se ubican en un nivel medio = 2,8 de una escalade O a5
puntos en su grado de institucionalizacion de su compromiso ambiental.

* Los ambitos de gobernanza (politica, organizacion, presupuesto, involucramiento de actores) es el que mejor califi-
cado se encuentra en nivel alto = 3,4 de una escala de O a 5; lo mismo que el ambito de Gestion (residuos, energia,
agua, emisiones, conservacion).

* El ambito de Investigacion vy tecnologia es el gue mas baja calificacion obtiene con un 1,8.

* Al evaluar los ambitos entre las instituciones miembros a la red y las que no pertenecen a ésta, existe brecha en los
cinco ambitos evaluados.

* Se puede notar un mayor compromiso ambiental en instituciones miembros de REDIES, posiblemente a la partici-
pacion en proyectos conjuntos como la presentacion de indicadores de sostenibilidad al ser parte de la red.

* Existe una enorme oportunidad de desarrollar proyectos adicionales alrededor de los resultados obtenidos en este
diagnostico
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V. Firma de Alianza Interinstitucional entre REDIES y el Grupo VICAL

El 31 de julio del 2019 se realizd la firma vy puesta en marcha del convenio de cooperacion inte-
rinstitucional entre REDIES y VICAL, donde establecen una alianza estratégica que favorece el
intercambio vy el apoyo técnico, asi como la promocion y ejecucion de iniciativas gue estimu-
len la sostenibilidad de los campus universitarios y de las comunidades en donde se ubican.

El convenio se enfoca en fomentar una conciencia ambiental hacia el uso adecuado de los
recursos naturales, gestion integral de residuos y buenas practicas sostenibles, a través
de mecanismos de implementacion inclusivos como trabajos comunales, capacitaciones y
jornadas de recoleccion de envases de vidrio.

Para Grupo VICAL vy su plataforma educativa Por un mundo limpio como el vidrio es
fundamental el poder contar con el esfuerzo conjunto de la Academia. Dicha alianza re-
presenta una oportunidad extraordinaria de formacion sobre el beneficio de utilizar vi-
drio como envase amigable con el ambiente, gestionarlo adecuadamente después de su
consumo, asi como resaltar el importante papel que desempena dentro del modelo de
economia circular, indicd Carolina Lizano, Gerente de Imagen & Asuntos Corporativos de
Grupo VICAL en Costa Rica.

Por su parte, Manrigue Arguedas, Coordinador de REDIES, indicd que “Las instituciones miem-
bros estan comprometidas en que sus campus sean ejemplo y modelo en materia de soste-
nibilidad y gestion ambiental para sus estudiantes, funcionarios y visitantes, razoén por la que
queremos colaborar con VICAL en diversas campahas de educacion y promocion ambiental,
a través de programas de extension, accion comunitaria y de responsabilidad social”.

Esta alianza, ademas permitird a las instituciones afiliadas, incorporar contenedores para
acopiar envases de vidrio para reciclar como parte de su plataforma integral de residuos;
asi como propiciar el uso de envases retornables de vidrio, el envase mas sostenible, en
las areas destinadas a la alimentacion, como medida para disminuir la contaminacion am-
biental y estimular habitos de consumo responsable.
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Figura 12. Firma del convenio de cooperacion
entre REDIES y el grupo VICAL, como testigo
de esta alianza firmo el Rector de la Universidad
EARTH Dr. Arturo Condo, ademas de la Sra.
Carolina Lizano, Gerente de Imagen & Asuntos
Corporativos de Grupo VICAL en Costa Rica, y
Sr. Manrique Arguedas como coordinador de
REDIES.
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Universidades miembros de REDIES

El Consejo pleno de la red se eligid celebrar cuatro de las principales efemérides durante el afo, éstas son: Dia Mundial del
Agua, Dia Mundial del Reciclaje, Dia del Medio Ambiente, Dia Mundial Sin Autos. Sin embargo, se invita a las instituciones a
celebrar la mayoria de fechas ambientales que le permita cada programa ambiental particular.

Durante el periodo de este informe afno 2019, los miembros de la REDIES celebraron las siguientes efemérides:

Cuadro 6. Frecuencia en la celebracion de cada efeméride REDIES.

w
W a : = 2

2 Febrero Dia de los Humedales v 4

22 Marzo Dia del Agua v vV -V v vV Vv v v

22 Abril Dia de la Tierra v v 4 (4 vV v v

15 Mayo Dia del Agricultor v v

17 Mayo Dia del Reciclaje v v VvV v v v v v v

5 Junio Dia del Ambiente v vV vV 4 4 v

15 Julio Dia del Arbol v v

22 setiembre Dia Sin autos v vV Vv (4 (4

21 octubre Dia Eficiencia Energética v v
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Figura 13.

Actividades
en celebraciones

efemérides
ambientales durante
el 2019.
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VIl. Gestion interna en la red

Estado actual de la Politica Ambiental en las
instituciones adheridas a REDIES

El grado de desarrollo de la politica ambiental en las
instituciones adheridas a REDIES se materializa por me-
dio de su aprobacion en el seno interno de la organiza-
cion, es por ello que ha sido esencial dar seguimiento a
la aprobacion de la politica ambiental o sostenibilidad,
pues ésta es la base para planificar, estructurar, y defi-
Nir recursos para los proyectos ambientales que puedan
llevarse a cabo. Seguidamente se presenta del estado
actual de aprobacion de las politicas ambientales en las
instituciones miembros de REDIES.

Respecto al ano 2017 hay
un gran avance pues el
100% de las instituciones
adheridas a la red cuentan
con las politicas ambien-

tales aprobadas. Para el
ano 2019 se tiene como
objetivo dar seguimiento
a las mismas verificando si
han sufrido cambios.
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Cuadro 7. Estado actual de la politica ambiental

OC®NO AN

Institucion

adherente

EARTH
UCR

INA

UNA
UNED
ITCR
UNIBE
UTN
ULATINA
ULACIT
UCl
UVERITAS
INCAE
CATIE
UPAZ
UCIMED
USAM
UISIL*
UACA*
Carta de la Tierra
CONARE
OET

U La Salle

de las instituciones miembros de REDIES

Estado de
politicas ambientales

Aprobadas

AN NI N N N0 N N0 N N N N N U N N N N
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Universidades anfitrionas durante el periodo 2018-2019

Una de las caracteristicas de la logistica para las reuniones mensuales ha sido que el lugar sede varia mes a mes, de esta
forma no existe una carga para una universidad especifica. Un agradecimiento a los representantes ante la red que du-
rante el periodo 2018-2019 fueron anfitriones de las reuniones, logrando coordinar la logistica para realizar la reunion en
su sede

Cuadro 8. Instituciones que fueron sede durante el afho 2018
para las reuniones del Consejo Pleno de REDIES y su respectivo quérum.

N° sesion Fecha Sede de la sesidn Quorum de las sesiones
1 19/01/2018 OET 16
2 16/02/2018 U LATINA 17
3 16/03/2018 CONARE 13
4 27/04/2018 UCR 1
5 18/05/2018 UNA 12
6 15/06/2019 UCIMED 17
7 20/07/2018 U SAN MARCOS 12
8 24/08/2018 INA 13
9 28/09/2018 ULACIT 15
10 19/10/2018 ITCR 13
1 16/11/2018 UCl 12
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Cuadro 9. Instituciones que fueron sede durante el ano 2019
para las reuniones del Consejo Pleno de REDIES y su respectivo quérum.

N° sesién Sede de la sesién Quorum de las sesiones
1 25/01/2019 U La Salle 14
2 22/02/2019 Universidad Latina 14
3 26/04/2019 UNIBE 10
4 24/05/2019 INCAE 19
S 21/06/2019 CATIE
6 26/07/2019 UPAZ 14
7 23/08/2019 UNED 16
8 26/09/2019 Virtual 12
9 25/10/2019 ULACIT 1
10 22/11/2019 UCR 13

Participacion de las Instituciones en el periodo 2018-2019

La participacion es esencial dentro de los procesos de construccion de ideas, mas cuando estas requieren poner de
acuerdo multiples opiniones, por esta razdon es primordial que los representantes ante la red participen activamente en
las reuniones presenciales que se efectuan mensualmente. Al ser 21 instituciones adheridas a la red y tomando en cuenta
gue en la mayoria de los casos asiste un representante por Universidad, se tiene una asistencia en promedio de 13 per-
sonas por reunion entre el periodo 2018-2019, lo que equivale a un 72% de las universidades.
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Durante estos dos afos se realizaron 20 sesiones ordinarias de la red, en la siguiente tabla se aprecia la regularidad de los
participantes segun su institucion. La Comision Legal-Administrativo da seguimiento durante todo el aho para obtener
todos los datos a diciembre del 2019 e incentivar la participacion a cada reunion.

Cuadro 10. Participacion de representantes de
instituciones a las reuniones del Consejo Pleno
de REDIES durante el periodo 2018-2019.

Aunque originalmente empezaron 21 instituciones, OET no continuo
su participacion por lo que solo se reportan 20 instituciones.

Nombre de Total de asistencia
la institucion : por institucion
1 UCR : 15
2 ULATINA : 13
3 EARTH : 17
4 UTN : 7
5 UCl . 11
6 INA : 13
7 UNA : 17
8 UNED : 8
9 UNIBE : 12
10 VERITAS : 12
o TEC : 10
12 CATIE : 14
13 E I N CAE E 4 Figura 14.
14 UPAZ : 15 Fotografia
15 ULACIT : 12 de la reunién
16 UCIMED : 16 ordinaria de
17 USAM : 12 REDIES, en la
18 - CARTA DE LA TIERRA 10 ULACIT
19 CONARE : 15
U LA SALLE 13

NRAVL
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REDIES como ejemplo de recursos compartidos

Es indispensable indicar que la Red no cobra cuotas por la participacion o adhesion de las instituciones. Sin embargo, se
hace un ejercicio de los aportes hechos a lo largo del aflo por parte de la universidad, en el cuadro 11 detallan los gastos
incurridos de cada universidad, en talleres, actividades de extension y reuniones ordinarias relacionadas con las activida-
des directas de su participacion en REDIES.

Cuadro 11. Cuadro de gastos para actividades de REDIES por institucion para el ano 2018

Institucion Descripcion Monto global de gastos

Universidad EARTH Viadticos por actividad de ECOLONES ¢ 8,200.00, Taller de Buenas ¢ 965,895.00
Practicas en Liberia ¢ 43,300.00, EcoRomeria ¢ 847,960.00,
participaciéon en reunién del CILCA ¢ 18,200.00,
participacidn en reuniones de REDIES ¢ 48,235.00

Universidad de Costa Rica (UCR) : Camisetas para voluntarios de la EcoRomeria ¢ 136,500.00

Universidad Latina Alimentaciéon reunién REDIES ¢ 55.000, Disefio informe de ¢ 155,000.00
rectores y tres, infografias para publicaciones ¢ 100.00

Universidad Nacional (UNA) Alimentacion reunion REDIES ¢ 38.625, 7 disefios de portada fb ¢ 60.000 ¢ 135,175.00
Viaticos taller regional Liberia ¢ 36.550

UCl Participacion en Taller Liberia y refrigerio reunion del mes de noviembre ¢ 93,750.00

CATIE Pago de transporte (vehiculo, chofer, vidticos) para voluntarios ¢ 124,000.00
de EcoRomeria

UCIMED Servicio de desayuno y almuerzo para reunién mensual ¢ 96,000.00

CONARE Organizacién reunidn mensual en marzo, ¢ 449,100.00

organizacion del taller regional a Liberia

TOTAL ¢ 2155,420.00
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Cuadro 12. Cuadro de gastos para actividades de REDIES por institucion para el afio 2019

Institucion : Descripcion : Monto global de gastos

Universidad Latina Gastos atenciéon REDIES Campus U Latina San Pedro 2019 (91.620), ¢ 116 620,00
Disefio informe de Rectores (25.000)

Instituto Nacional de Aprendizaje Viaticos ¢ 72 300,00
CILCA ¢ 2 288 000,00
Publicidad EcoRomeria ¢ 5000 000,00

EARTH Vidticos de 9 de 11 reuniones ordinarias ¢ 45 900,00
Reunidén en la Asamblea Legislativa con Sr.Milton Madriz ¢ 10 200,00
Participacion en 2 de 2 Talleres Regionales (Cahuita y Guatuso) ¢ 92 700,00
Afiche del Coversatorio Zero Waste ¢ 42 000,00
Participacion en 4 de 5 reuniones ¢ 20 400,00
Reunién con Decano del UVERITAS ¢ 10 200,00
Participacion del voluntariado en EcoRomeria 2019 ¢ 617 000,00

CONARE Organizacioén de talleres regionales Cahuita ¢ 500 000,00
y Reserva Maleku en Guatuso de Alajuela

UPAZ Gastos atencion REDIES Campus UPAZ ¢ 67 200,00
Viaticos ¢ 15 000,00

USAM Traslados ¢ 30 000,00
Efemérides ¢ 50 000,00
Actividades ¢ 20 000,00

TOTAL ¢ 8 997 520,00
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Capacitaciones a las personas miembros de REDIES

En REDIES, la capacitacion es un pilar fundamental para la toma de conciencia que permita proteger el medio ambiente,
Crear opciones para contribuir al desarrollo sostenible y responder a las condiciones ambientales cambiantes, sin que se
afecten las necesidades socioeconomicas.

Es necesaria la proteccion del medio ambiente previniendo y mitigando los impactos ambientales adversos, el cumpli-
miento de los requisitos legales y otros requisitos y la mejora del desempefo ambiental.

Las instituciones educativas deben asegurarse de que las personas sean competentes y la formacion y capacitacion es
un buen recurso para lograrlo.

La importancia de que el personal de las instituciones educativas realice la toma de conciencia para aplicar la politica

ambiental, tenga cuidado de los aspectos ambientales significativos vy los impactos ambientales reales o potenciales,
como instituciones con un alto potencial multiplicador y de influencia al estudiantado.

Deteccion de Necesidades, Comision de Capacitacion REDIES 2019

Objetivo general:

Diagnosticar al 100% de los miembros de la red con respecto a sus necesidades de capacitacion, asi como sus fortale-
zas, con el fin de mapear posibles colaboraciones entre instituciones y dirigir las capacitaciones calendarizadas a temas

pertinentes y necesarios para las instituciones miembro.

En el cuadro 13 se han identificado tanto las habilidades con las que cuentan las instituciones, para el ano 2019, asi como
las necesidades de capacitacion.
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Cuadro 13. Diagndstico de Habilidades y Necesidades
de las organizaciones miembro de la REDIES, 2019.

Institucion : Habilidades Necesidades

. Temas mas elevantes o generales

USAM 1- Planificacién de proyectos 1- Metodologia de indicadores GEl 1. Metodologia de planificacion,
2- Produccién de articulos cientificos monitoreo y evaluaciéon de proyectos
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- A S e 1 | R
U La Salle 1- Metodologia de Investigacion 1- Capacitacion de recursos
2- Inventario GEI informaticos para la gestion 2. Coémo incluir el tema ambiental en la
3- Excell ambiental Curricula de una manera mas practica
4- Residuos organicos 2- Fondos verdes
INA 1- 1ISO 14001 1- Metodologia de proyectos
2- 1SO 9001 ambientales 3. Cémo conseguir fondos verdes
3- Expertos INA
CATIE 1- Resolucién y controversia de 1- Planificacion monitoreo y
conflictos evaluacion 4. Educacién ambiental
2- Género y cambio climatico
3- BAE
4- RSE
UCl 1- Gestidn por proyectos 1- BAE
2- Evaluacién por competencias 2- Implementacién de normas de 5. Habilidades y/o herramientas
3- Responsabilidad social gestién ambiental gerenciales para la gestidn ambiental
EARTH 1- Manejo de residuos 1- Compras sustentables
2- Eficiencia Energética 2- Aplicacion practica de gestion 6. Inventario de GElI
3- BAE ambiental
4- PGAI 3- Plantas de tratamiento
5- Carbono Neutral
U Latina 1- Gestidn de material grafico 1- Educacién ambiental

2- Emprendimiento social - ambiental

3- Capacitacion
4- STEM Tecnologia en educacion
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2- Compras verdes

3- Eliminacion de plastico de un solo uso

4- Desperdicio de alimentos
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Cuadro 13. Diagnéstico de Habilidades y Necesidades REDIES
de las organizaciones miembro de la REDIES, 2019. (Continuacion) e commamcest e omooNes
Institucion : Habilidades Necesidades . Temas mas elevantes o generales
TEC 1- Carbono neutral 1- Sostenibilidad en la curricula
2- Educacién ambiental 2- Educacién ambiental

3- Movilidad sostenible
4- Residuos
5- Ciclo de vida

UNA 1- Trabajar con grupos 1- Coémo conseguir fondos verdes
2- Interpretacion ambiental 2- Comunicacion asertiva
UCR 1- Residuos organicos 1- Habilidades blandas

2- Aguas residuales
3- Expertos INA

UTN 1- Cambio climatico 1- Reserva de biosfera UNESCO
2- Gestion del riesgo 2- Manejo de residuos
UNIBE 1- Salud y ambiente 1- Educacidén en gestion de

residuos soélidos

CONARE 1- Cambio climatico 1- Manejo de residuos
2- Compras sustentables
UNED 1- BAE 1- Inventario GEI
2- PGAI 2- Busqueda de fondos
3- Elaboraciéon de materiales 3- Compras sustentables
didacticos 4- Formato para sistematizar la
4- Serie Infantil Mapachin informacion para PGAI

5- Teletrabajo como estrategia para
reducir consumo de recursos
institucionales

6- Grupos Ecoldgicos
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Anualmente en REDIES se realizan capacitaciones al personal de las instituciones, a continuacion, el detalle de lo reali-

zado en 2019:

Cuadro 14. Capacitaciones ejecutadas para miembros de la Red.

23/2/2019

5/12/2019

Actividad

Nuestra Mente y Sus Modelos de
Realidad

Taller regional de REDIES en
Cahuita, Talamanca, Limoén

“Minimizacién del impacto ambiental
del desecho inadecuado de los
medicamentos vy sus residuos post
consumo en Costa Rica”

Taller Regional REDIES en la zona de
Guatuso con la Comunidad Indigena
Malekus

“Seminario Cero Basura y los
mercados para los residuos”
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Impartido por

Edwin Zuhiga de la empresa
Ballanz Corporate Wellness

Instituciones participantes

« EARTH

* Universidad de Costa Rica

« CONARE

* Instituto Nacional de Aprendizaje

Dr. Gustavo Saenz G.
Farmacéutico

Director Ejecutivo - Punto Seguro
Costa Rica

TEMAS:

Manejo de parcelas, Productos
amigables a base de aceite de
coco, Recurso Hidrico o Educacion
Ambiental.

UNED-REDIES
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Comunicacion y web de REDIES

El comité de comunicacion de REDIES liderd los procesos de seguimiento y actualizacion de la red social Facebook vy se
realizd una propuesta de cambios de la pagina WEB.

Dentro de las principales actividades que se desarrollaron estan:
Actualizacion de la pagina WEB 2019, dentro de los cambios realizados se actualizd la seccion de contactos e inclusion

de paginas web por institucion, actualizacion de la seccion de noticias y eventos, acomodo de la informacion de los pro-
yectos por aflo de ejecucion.

Figura 16.

Pagina WEB

de REDIES.
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Ademas, se dio continuidad a la red social Facebook con el fin de difundir las actividades y eventos relacionadas con la

sostenibilidad de las instituciones miembros de la RED, actualmente se cuenta con 548 seguidores al 31 de diciembre
el 2019.

Figura 17.
Composicién de los

visitantes de la pagina
de REDIES al menos
una vez.
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Figura 18.
Interaccion de
visitantes de la pagina
de REDIES en el
2019.

Figura 19.

Total de visitas
de la pagina
de REDIES en
el 2019.
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Se realizd el disefio y diagramacion del Informe REDIES 2018:

Figura 20.

Informe

REDIES
2018.
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Se realizaron 108 publicaciones sobre sesiones ordinarias, actividades ambientales realizadas por las instituciones miem-

bros, consejos ambientales, videos, material educativo, ademas se actualizaron 11 fotos de portada en conmemoracion
de efemérides ambientales entre otros.
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