La Cosecha visual es un método que utiliza
imagenes y texto para resumir y resaltar lo
esencial de una discusion. Esta combinacion
permite procesar y almacenar conceptos e ideas.
Los estudios demuestran que el proceso de
aprendizaje es mas eficaz cuando la informacion
va acompanada de elementos visuales.

Una parte muy importante de la cosecha visual no
es dibujar, sino escuchar. Escuchar lo que se dice
y traducirlo en un dibujo comprensible.

La cosecha visual tiene éxito si el resultado final
es algo que la gente pueda entender y utilizar para
repasar o elaborar lo que se ha dicho.
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PROPOSITO

Mejorar el proceso y la experiencia de aprendizaje y
hacer que los conceptos y las ideas sean mds
accesibles para todos. Al final tendremos una cosecha
visual de todo el certificado, como herramienta para
repasar el contenido.

ACTIVIDAD

Participar en la cosecha visual es voluntario, pero
animamos a todos los participantes a que lo prueben.
Para cada sesion en vivo tendremos un voluntario
encargado, pero mds de una persona puede hacerlo y
compartirlo. Todas las creaciones se subiranala
seccion Cosecha visual del Moodle.
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:OUE HACER?
e Escuchary captarlos mensajes clave en los que desea centrarse
e Escribir con claridady en pequefnos grupos de informacion
e Hacer recuadros o circulos para organizary separar las ideas //-\
e Anadir figuras sencillas para que cambie |la percepcion del tema \/
e Hacer conexiones con flechas

¢ OUE NO HACER?

e Acabar conunresultado que nadie pueda entender después

e No escuchar

e Incluir demasiados detalles

e Crear dibujos "perfectos”

e Escribir o dibujar otras cosas mas alla de las que se dicen. Es
mejor mantenerse neutral

PREPARESE!
Prepare un papel blanco, un boligrafo (bueno para escribir y dibujar)y algunos marcadores.
Tambiéen puede tener en cuenta sus notas y la grabacion de la sesion para integrar toda la informacion.



COSTA RICA
REGENERATIVA

CERTIFICADO EN EMPRENDIMIENTO REGENERATIVO

Estilo + Simbolos y dibujos + Textos Cosecha visual
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Video sugerido: https://www.youtube.com/watch?v=S5DJC6La0CI



https://www.youtube.com/watch?v=S5DJC6LaOCI

