
Pre-germinación 
de semillas



• Para pre-germinar semillas, colóquelas en un frasco con agua durante 8 a 12 horas.
• Saque el agua y deje el frasco bajo sombra cubierto con un paño o gasa. 
• Enjuáguelas suavemente cada día 3 o 4 veces al día sacándoles el agua cada vez 

(sólo deben permanecer húmedas)  hasta que germinen. 
• Puede sembrar las semillas germinadas directamente en la era tal como se haría 

con las semillas secas, pero cuidando de no dañar sus raíces (como se muestra en 
el video). 

• O bien, las puede sembrar en macetitas de papel y trasplantarlas después. En 
este caso hay que asegurarse de proteger las macetitas de la lluvia y regarlas 
diariamente hasta que las plantitas estén listas para ser trasplantadas.



En este pequeño video le mostramos el cuidado que requerirá la 
siembra de semillas pregerminadas directo en la era. Video trasplante 
de semillas pregerminadas.


