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La economía es la ciencia que estudia la administración de los recursos disponibles 
para la satisfacción de necesidades humanas y es esencial para la sostenibilidad. Las 
diversas formas para aprovechar estos recursos, como la extracción, el intercambio, 
la producción, entre otros, generan un flujo de materiales y residuos que van a 
parar al ambiente (externalidades positivas y negativas), las cuales han tenido un 
considerable impacto sobre nuestro ambiente y la sociedad. En la actualidad existen 
diferentes corrientes conceptuales derivadas de la economía clásica orientadas al 
entendimiento y desarrollo de medidas para internalizar los procesos que derivan en 
la degradación del medio natural.

La economía ecológica es una de estas corrientes de pensamiento. En general, aborda 
la gestión de la sostenibilidad desde el estudio de las relaciones entre los ecosistemas 
naturales y los ecosistemas económicos, por lo cual, su comprensión se hace 
determinante para una apropiada gestión ambiental hacia una buena administración 
de los recursos naturales. 

En ese contexto, el líder y el gerente ambiental requiere de conocimientos y 
herramientas que le permitan en primera instancia interpretar los fenómenos y en 
segundo, proponer medidas. En este sentido, este curso aborda distintos paradigmas 
y metodologías para favorecer la toma de decisiones de quienes buscan conciliar el 
desarrollo económico con la equidad social y la sostenibilidad ambiental.

Objetivo general:
Conocer y evaluar los sistemas ambientales con sus problemas y potencialidades 
y sus interacciones con los sistemas económicos existentes, complementado con 
los diferentes métodos y técnicas utilizados por la economía ambiental necesarias 
para la evaluación de los impactos ambientales reales y potenciales, productos de 
las acciones del ser humano en el medio ambiente, considerando las dimensiones 
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sociales y económicas contempladas en los distintos tratados que persiguen la 
regulación de la sociedad y el medio ambiente.

Objetivos específicos:
El estudiante será capaz de:
a) Describir los principales sistemas ambientales y los problemas a que son 
susceptibles en su relación sociedad y medio ambiente.
b) Conocer las principales herramientas económicas utilizadas en el análisis de los 
problemas del medio ambiente.
c) Conocer los aspectos relevantes de la evaluación ambiental y de la valoración de los 
recursos naturales.
d) Analizar los nuevos estilos de desarrollo económico a la luz de los elementos de 
sostenibilidad de los recursos ambientales.
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Objetivos Generales Objetivos 
Específicos

Contenido programático

Conocer y evaluar los 
sistemas ambientales 
con sus problemas y 
potencialidades y sus 
interacciones con los 
sistemas económicos 
existentes, 
complementado 
con los diferentes 
métodos y técnicas 
utilizados por la 
economía ambiental 
necesarias para la 
evaluación de los 
impactos ambientales 
reales y potenciales, 
productos de las 
acciones del ser 
humano en el 
medio ambiente, 
considerando las 
dimensiones sociales 
y económicas 
contempladas en los 
distintos tratados 
que persiguen la 
regulación de la 
sociedad y el medio 
ambiente.

Describir los 
principales 
sistemas 
ambientales y los 
problemas a que 
son susceptibles 
en su relación 
sociedad y medio 
ambiente.

UNIDAD DE APRENDIZAJE I: 
• El concepto de economía y sus implicaciones en la sociedad y el 

ambiente.
• Concepto y metodología de la Economía Ambiental y su relación 

con la economía clásica.
• Introducción a la Economía Ecológica, conceptos e 

interpretaciones.

Conocer las 
principales 
herramientas 
económicas 
utilizadas en el 
análisis de los 
problemas del 
medio ambiente.

UNIDAD DE APRENDIZAJE II: 
• Las fallas de mercado y su relación con la degradación 

ambiental.
• El valor económico de los recursos naturales.
• Las técnicas de valoración monetaria de daños ambientales.
• El concepto, diseño y aplicación de los Indicadores.

Conocer los 
aspectos 
relevantes de 
la evaluación 
ambiental y de 
la valoración 
de los recursos 
naturales.

UNIDAD DE APRENDIZAJE III:
• La economía Ecológica, concepto y herramientas.
• Los indicadores y metodologías de la economía ecológica.
• Debilidades de los indicadores monetarios.

Analizar los 
nuevos estilos 
de desarrollo 
económico a la luz 
de los elementos 
de sostenibilidad 
de los recursos 
ambientales.

UNIDADES DE APRENDIZAJE IV y V:
• Análisis metodológico de 2 casos de aplicación de la economía 

ambiental y la economía ecológica.
• Las corrientes alternativas como la Ecología Profunda, social y 

política y el Ecomarxismo.
• El Desarrollo Sostenible.
• El Desarrollo Regenerativo su concepto, metodología y 

aplicación.
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El procedimiento para la ejecución académica del curso es virtual, a través de la 
plataforma de la UCI basada en el software Moodle. La interacción entre el estudiante 
y el profesor se realizará por diversos medios y mecanismos, entre ellos, mediante la 
síntesis y el análisis de conceptos teóricos de forma crítica y práctica, haciendo un 
uso intensivo de los recursos de comunicación que provee la plataforma virtual UCI. 

La UCI promueve el espacio de aprendizaje mediante el campus virtual con 
prácticamente todos los servicios de un campus universitario presencial: bibliografía, 
salas de discusión virtuales, espacios de interacción y retroalimentación estudiante 
/ profesor-tutor y servicios de comunicación vía correo electrónico o chat.  De esta 
forma, el campus virtual permite un mayor alcance y muestra mayores potencialidades 
que un campus real, ya que no tiene las limitaciones de tiempo y espacio del campus 
presencial. 

Los estudiantes recibirán al comenzar el curso una guía académica especificando los 
objetivos de aprendizaje, las lecturas recomendadas para cada objetivo, el contenido 
de las lecturas, actividades y la propuesta de evaluación de los aprendizajes para 
cada tema del curso; así como las lecturas que estarán disponibles en cada curso y 
los recursos asequibles vía web. Asimismo, una guía orientadora para cada sesión les 
permitirá ser más efectivo en la revisión de la bibliografía disponible y en las consultas 
al tutor del curso. 

El o la asistente del curso estará permanentemente atendiendo el aula virtual para 
facilitar el proceso de interacción entre el tutor y los estudiantes, así como evacuar 
dudas procedimentales o prácticas durante el mismo. 

Para cada unidad se cuenta con la información y guía requerida para la obtención de los 
productos y objetivos planteados de parte del profesor y de la asistencia académica 
en la parte administrativa y de manejo de la plataforma virtual.

Se plantea una mediación sincrónica y asincrónica en el que el docente procure a 
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través de videoconferencias, foros, presentaciones, lecturas y videos acercar el 
contenido al discente de manera dinámica, utilizando tecnologías de información y 
comunicación.

Recursos educativos 

Al ser un programa virtual, todos los cursos estarán configurados en la plataforma 
Moodle (http://www.ucipfg.com), la cual cuenta con diferentes herramientas 
tecnológicas (foros, correo interno, chats, entre otros) para coordinar y realizar las 
actividades que se les soliciten, además con la ventaja de que la plataforma está 
habilitada las 24 horas del día, los 7 días de la semana. De igual manera, si surgen 
consultas tienen habilitado un foro de consultas, mismo que revisan periódicamente 
el profesor y la asistente académica.

En cada unidad del curso tiene disponible la bibliografía obligatoria y complementaria 
que requieren para completar las actividades.

Estrategias de aprendizaje

Para alcanzar los objetivos dispuestos para el curso y con el propósito de que los 
mismos estudiantes puedan autorregular su proceso de aprendizaje con la guía del 
profesor, el curso plantea las siguientes estrategias y sus medios de aprendizaje.

Webinar semanal: clases sincrónicas que se realizan a través de la plataforma ZOOM y 
con una duración de 3 horas por sesión. Durante estas sesiones se realizan actividades 
tales como presentaciones de materia, ejercicios individuales y grupales, así como 
repaso de las actividades de la semana y aclaración de dudas de la materia.

Tareas individuales: en estos espacios se realizan análisis de estudios de caso o 
ejercicio enfocados a poner en práctica los temas desarrollados durante cada unidad 
y a partir de las lecturas propuestas en el curso. 

Foros de debate:  estos espacios serán habilitados semanalmente, y se enfocarán en 
la construcción conjunta de conocimiento tomando en cuenta los objetivos de cada 
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una de las semanas.

Se espera aportes regulares de cada estudiante, a partir de la experiencia persona, 
el material compartido e interactuando con el resto del grupo. A continuación, se 
presenta la rúbrica de evaluación.

Actividades técnicas: actividades individuales, sobre la aplicación de conceptos, 
construcción de herramientas de análisis o diseño de pequeñas propuestas.

Caso de estudio: los estudiantes deben elaborar una investigación o un estudio de 
caso grupal sobre valoración ambiental, utilizando la metodología de la economía 
ambiental o la ecológica. Además, realizarán una exposición grupal sobre los avances 
del estudio de caso, que incluye los contenidos de las 3 primeras unidades. Esta 
actividad se realizará al iniciar la cuarta unidad.
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Conceptos Porcentaje

2 tareas individuales y 3 participaciones en el foro de debate, sobre contenidos de 
las lecturas, análisis e interpretación y puntos de vista (5% cada uno)

25%

3 actividades técnicas individuales, sobre la aplicación de conceptos, construcción 
de herramientas de análisis o diseño de pequeñas propuestas (10% cada una)

30 %

Elaboración de una investigación o un estudio de caso grupal sobre valoración 
ambiental, utilizando la metodología de la economía ambiental o la ecológica

30 %

Una exposición grupal sobre los avances del estudio de caso grupal, que incluye los 
contenidos de las 3 primeras unidades. Esta actividad se realizará al iniciar la cuarta 
unidad.

15 %

TOTAL 100 %

Trabajo en grupos: estudio sobre valoración económica del ambiente

El estudio de caso se desarrollará en grupos, de 3 personas cada uno, y consiste en realizar un estudio de 
valoración ambiental, utilizando las teorías y métodos estudiados durante el curso.

El grupo 1 realizará un Estudio de Valoración Económica de los Recursos Naturales de un ecosistema 
específico de Costa Rica. Para ello utilizará las teorías y metodologías de la Economía Ambiental.  En la 
primera semana el grupo debe escoger el ecosistema que analizarán, preferiblemente un sitio del cual 
puedan tener acceso a información suficiente.

El grupo 2 realizará el Cálculo de la Huella Ecológica de una institución u organización de Costa Rica. Para 
ello utilizará las teorías y metodologías de la Economía Ecológica.  En la primera semana el grupo debe es-
coger la institución u organización que analizarán, preferiblemente un sitio del cual puedan tener acceso 
a información suficiente.

Desde la primera semana se deberán formar los grupos, ponerle un nombre creativo e iniciar el proceso. 
En cada unidad se irán abordando contenidos que el grupo incorporará a su estudio.

Aunque las técnicas de valoración económica del ambiente serán profundizadas a partir de la unidad 3, se 

Los conceptos para evaluar se detallan en la siguiente estructura:
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solicita a los grupos adelantar algunos contenidos, de forma tal que el trabajo no se concentre al final del 
curso.

Al inicio de la semana o unidad 4, cada grupo debe realizar una exposición del avance del estudio.

La creatividad será tomada en cuenta, tanto en la forma de presentar la información, como en la calidad.

*Las rúbricas de evaluación específica, los criterios de evaluación y los requerimientos específicos serán 
descritos en cada actividad evaluativa.

Unidad Contenido 
programático

Actividades de aprendizaje

Unidad de 
aprendizaje I

El concepto de 
economía y sus 
implicaciones en 
la sociedad y el 
ambiente.
Concepto y 
metodología 
de la Economía 
Ambiental y su 
relación con la 
economía clásica.
Introducción 
a la Economía 
Ecológica, 
conceptos e 
interpretaciones.

Ingrese a la plataforma y revise los contenidos generales del curso de 
Economía Ecológica y las orientaciones.
1. Ingrese a la Unidad I: Introducción a la Economía Ecológica y 

analice las orientaciones.
2. Realice de forma comprensiva la lectura del Texto: “Introducción a 

la Economía”, de los autores González, M.J. y Pérez y otros.
3. Lea comprensivamente el primer capítulo del texto “Enfoque 

desde la Economía para el Análisis de los problemas ambientales”, 
denominado “Economía y Ambiente”.

4. Observe el video: Entrevista con Roberto Domenech, ¿Qué es la 
economía ecológica?.

5. Prepare sus dudas y participe activamente en la actividad 
sincrónica Webinar-Zoom de la semana. Esta es una buena ocasión 
para hacer llegar sus consultas al profesor tutor y evacuar sus 
dudas.

6. Esta semana deberá participar al menos dos veces en el Foro de 
Debate 1. 

7. Actividad técnica individual 1. A partir de la lectura de los textos 
y los contenidos del video, elabore un diagrama comparativo 
entre economía, economía ambiental y economía ecológica. Ver 
orientaciones adicionales.

8. Por último, el invitamos a formar equipos de trabajo con sus 
compañeros y compañeras, no mayores a 3 personas. Favor pensar 
en un nombre creativo. En el Webinar se explicará con más detalles 
los primeros pasos para la realización de un estudio de valoración 
ambiental.
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Unidad Contenido 
programático

Actividades de aprendizaje

Unidad de 
aprendizaje II

Las fallas de 
mercado y su 
relación con la 
degradación 
ambiental.
El valor económico 
de los recursos 
naturales.
Las técnicas 
de valoración 
monetaria de 
daños ambientales.
El concepto, 
diseño y aplicación 
de los Indicadores.

1. Ingrese a la Unidad 2: Herramientas e indicadores para la 
Sustentabilidad y analice las orientaciones.

2. Realice de forma comprensiva la lectura del Texto principal 
del curso, capítulo 3, en específico los temas sobre Fallas de 
mercado, valor económico y técnicas de valoración monetaria 
(páginas 83 a 119).

3. Prepare sus dudas y participe activamente en la actividad 
sincrónica Webinar-Zoom de la semana. Esta es una buena 
ocasión para hacer llegar sus consultas al profesor tutor y 
evacuar sus dudas.

4. Esta semana deberá realizar una tarea individual 1. Elaboración 
de una nota de prensa. Ver indicaciones.

5. Ingrese a la dirección: https://www.mideplan.go.cr/sistema-
de-indicadores-sobre-desarrollo-sostenible.  Revise el 
planteamiento o diseño del sistema de indicadores y luego, ahí 
mismo, revise de forma analítica las estadísticas que contiene 
este sistema.

6. En la dirección: https://www.revistas.una.ac.cr/index.php/
ambientales/article/view/7692/8389. Encontrará el análisis 
de caso de la Universidad Nacional: Chavarría-Solera y 
colaboradores. 2016. Indicadores de gestión ambiental: 
instrumento para medir la calidad ambiental en la UNA. Revista 
de ciencias ambientales. 

7. Actividad Técnica individual. Elabore una presentación de 
Power Point sobre el valor económico total de los recursos 
naturales, no mayor a 5 filminas, de acuerdo con las 
indicaciones del apartado de actividades.
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Unidad Contenido 
programático

Actividades de aprendizaje

Unidad de 
aprendizaje 
III

La economía 
Ecológica, 
concepto y 
herramientas.
Los indicadores 
y metodologías 
de la economía 
ecológica.
Debilidades de 
los indicadores 
monetarios.

1. Ingrese a la Unidad 3: Economía Ecológica y Evaluación 
Ambiental y revise las orientaciones.

2. Realice de forma comprensiva la lectura del Texto principal del 
curso, capítulo 6: El Paradigma de la Economía Ecológica.

3. Prepare sus dudas y participe activamente en la actividad 
sincrónica Webinar-Zoom de la semana. Esta es una buena 
ocasión para hacer llegar sus consultas al profesor tutor y 
evacuar sus dudas.

4. Revise el video: Qué es la Huella Ecológica, elaborado por la 
organización Ecología Verde

5. Esta semana debe participar en el Foro de Debate 1.  Deberá 
ingresar a la plataforma y describir con sus propias palabras 
un caso en el cual se haya utilizado las metodologías de la 
Economía Ecológica en Costa Rica.

6. Exposición de los trabajos grupales. La exposición se realizará 
al inicio de la semana 4 (Unidad 4), con una duración de 25 
minutos aproximados cada una. Todas las personas del grupo 
deben intervenir.
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Unidad Contenido 
programático

Actividades de aprendizaje

Unidad de 
aprendizaje 
IV y unidad de 
aprendizaje V

Análisis 
metodológico 
de 2 casos de 
aplicación de 
la economía 
ambiental y 
la economía 
ecológica.
Las corrientes 
alternativas 
como la Ecología 
Profunda, social 
y política y el 
Ecomarxismo.
El Desarrollo 
Sostenible.
El Desarrollo 
Regenerativo 
su concepto, 
metodología y 
aplicación.

Unidad IV
1. Ingrese a la Unidad 4: Economía Ambiental y Economía 

Ecológica Aplicada y revise las orientaciones.
2. La semana inicia con las Exposiciones grupales, sobre los 

avances logrados a la fecha en el caso de estudio. Los estudios 
de valoración económica de recursos y servicios ambientales. 
La Exposición debe incluir los temas abordados en las semanas 
1 a 3.  Cada exposición tendrá una duración de 25 minutos.

3. Realice de forma comprensiva la lectura del primer estudio 
de caso sobre Economía Ambiental Aplicada: Valoración 
económica del humedal Barrancones, municipio de Pasaquina, 
departamento de La Unión, El Salvador”, elaborado por Ana 
Cecilia Carranza.  Para una mayor comprensión le solicitamos 
que tenga presente los conceptos y métodos generales vistos 
en las unidades 1 y 3. Le recomendamos una lectura crítica 
enfocada en obtener información para aplicarla al estudio de su 
grupo.

4. Ahora, revise de forma analítica el segundo caso sobre 
economía ecológica aplicada: “Cálculo de la Huella Ecológica en 
el Campus de la Universidad Central de Venezuela”, elaborado 
por Guevara y Rincón en el 2018. En las unidades 1 y 3 se vieron 
conceptos y métodos, ahora iremos más allá con su aplicación. 
Le recomendamos una lectura crítica enfocada en obtener 
información para aplicarla al estudio de su grupo.

5. Prepare sus dudas y participe activamente en la actividad 
sincrónica Webinar-Zoom de la semana. Esta es una buena 
ocasión para hacer llegar sus consultas al profesor tutor y 
evacuar sus dudas.

6. Esta semana debe elaborar una tarea individual 2, que consiste 
en contestar una interrogante sobre los temas estudiados. Ver 
orientaciones.

7. La actividad técnica individual 3 consiste en el cálculo 
de la huella ecológica de su hogar o lugar donde vive. Ver 
orientaciones.
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Unidad Contenido 
programático

Actividades de aprendizaje

Unidad de 
aprendizaje 
IV y unidad de 
aprendizaje V

Análisis 
metodológico 
de 2 casos de 
aplicación de 
la economía 
ambiental y 
la economía 
ecológica.
Las corrientes 
alternativas 
como la Ecología 
Profunda, social 
y política y el 
Ecomarxismo.
El Desarrollo 
Sostenible.
El Desarrollo 
Regenerativo 
su concepto, 
metodología y 
aplicación.

Unidad V
1. Ingrese a la Unidad 5: Tipos de Desarrollo y revise las 

orientaciones.
2. Realice de forma comprensiva la lectura del capítulo 7 del texto 

del curso: Relaciones ser humano y ambiente: paradigmas 
alternativos. Ahí se exponen 5 teorías diferentes o alternativas.

3. Seguidamente, le solicitamos que revise de forma analítica el 
texto: Desarrollo regenerativo ante el cambio Global: garante de 
un futuro económico, social y ambiental, de Edward Müller.  Les 
solicitamos que enfoquen su lectura en el tema de desarrollo 
regenerativo, a partir de la página 24. 

4. Prepare sus dudas y participe activamente en la actividad 
sincrónica Webinar-Zoom de la semana. Esta es una buena 
ocasión para hacer llegar sus consultas al profesor tutor y 
evacuar sus dudas.

5. Esta semana debe participar al menos dos veces en el foro de 
debate 3. En su primera participación debe elaborar un cuadro 
comparativo sobre los dos enfoques o paradigmas que más le 
llaman la atención. Debe indicar por qué son sus favoritos. En 
su segunda participación al foro, debe ingresar y revisar las 
participaciones de los compañeros y compañeras, escoger una 
de ellas e identificar áreas de mejora para tabla comparativa 
analizada.

6. Por último, le recordamos que esta semana deben afinar el 
Estudio de Valoración Económica del Ambiente, de cada grupo 
y subirlo a la plataforma para calificación.
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