
        
 

Curso 

Conociendo el Programa MaB y la Red Mundial de Reservas de Biosfera: 

jóvenes de reservas de biosfera de Iberoamérica en acción 

 

El curso tiene como objetivo ampliar el conocimiento sobre el Programa MaB y las reservas de biosfera, con el fin de fortalecer las capacidades 
de gestión de los jóvenes y fomentar su participación en los espacios de gestión de las reservas de biosfera en la región IberoMaB.  

Está dirigido a jóvenes de entre 18 y 35 años que vivan, trabajen o estudien en alguna reserva de biosfera de América Latina, El Caribe, España y 
Portugal. 

La duración del curso es de 9 semanas, con una dedicación promedio estimada de 8 horas semanales. Este tiempo se distribuirá entre lecturas, 
asistencia a clases sincrónicas, participación en foros asincrónicos y el desarrollo de actividades de aprendizaje tanto individuales como grupales. 

Al finalizar el curso, las personas participantes que hayan 
completado satisfactoriamente todas las actividades de 
aprendizaje, recibirán un certificado de aprovechamiento 
emitido por la Cátedra UNESCO en Reservas de Biosfera y Sitios 
de Patrimonio Mundial de la Universidad para la Cooperación 
Internacional.  

El curso ha sido desarrollado por la Red de Jóvenes IberoMaB y 
la Universidad para la Cooperación Internacional, con el apoyo 
técnico y financiero de la Secretaría del Programa MaB UNESCO, 
la Red IberoMaB y Plan Trifinio, y la colaboración de 
universidades, expertos y gestores de reservas de biosfera de la 
región. 

  



        

PROGRAMA 

 

MÓDULOS SEMANAS CONTENIDOS CONFERENCIA EN VIVO 

Módulo 1 
Desafíos para la 
Sostenibilidad 

Semana 1 
5 al 10 de agosto 

Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible 
- Objetivos de Desarrollo Sostenible 

Desafíos socioambientales y Límites planetarios 
- Pérdida de diversidad biológica 

- Cambio Climático 

- Cambio de uso del suelo 

El paradigma emergente de la regeneración 

Martes 6 de agosto 
18:00 
Introducción al curso – Tania 
Moreno  
 
Jueves 8 de agosto 
12:00 
Eduard Müller, UCI 

Módulo 2 
Estrategias para la 
conservación de la 

biodiversidad y contexto 
normativo 

Semana 2 
12 al 17 de agosto 

Principales acuerdos Multilaterales sobre el Medio Ambiente 
- Convención sobre el Cambio Climático. 

- Convenio sobre la Diversidad Biológica. 

- Marco mundial Kunming-Montreal de la diversidad biológica 

- Convención de Lucha contra la Desertificación. 

 
Decenio de las Naciones Unidas sobre la Restauración de los 
Ecosistemas 
 
Estrategias para la Conservación de la Biodiversidad 
- Áreas Protegidas (Categorías UICN) 

- Corredores Biológicos 

- Designaciones internacionales: 

- Sitios UNESCO y Humedales Ramsar 

- Otras medidas efectivas de conservación 

Enfoque Ecosistémico en la gestión de Reservas de Biosfera 
 

Martes 13 de agosto 
18:00 
 
Clara L. Matallana-Tobón 
Ecóloga MSc. Biología de la 
Conservación 
 
 
Stanley Arguedas, experto 
Enfoque Ecosistémico 
 



        

MÓDULOS SEMANAS CONTENIDOS CONFERENCIA EN VIVO 

     Módulo 3 
El Programa MaB y la Red 
Mundial de Reservas de 

Biosfera 

Semana 3 
19 al 24 de agosto 

Visión y Misión del Programa MAB 
 
Conceptualización de las Reservas de Biosfera 
 
La Red Mundial de Reservas de Biosfera, redes regionales y 
temáticas 
 
La Estrategia de Sevilla y el Marco Estatutario de la Red Mundial 
 
Estrategia MAB 2015-2025 – Plan de Acción de Lima 
 
Directrices técnicas para la gestión de reservas de biosfera 
 

Jueves 22 de agosto 
12:00  
 
Francisco Cantos – Secretaría 
IberoMaB  
 

Semana 4 
26 al 31 de agosto 

Sistemas de Gobernanza y gestión en Reservas de Biosfera 
- Zonificación y gestión territorial 

- Niveles de Gobernanza en el marco internacional, regional, 

nacional, local.  

- Principios de buena Gobernanza 

- Estructuras de Gestión en Reservas de Biosfera 

- Participación  

Lunes 26 de agosto 
18:00 
 
June Marie Mow, miembro 
del MaB International 
Advisory Committee for 
Biosphere Reserves 

Semana 5 
2 al 7 de setiembre 

Funcionamiento de la Red IberoMaB 
 
Lineamientos y marcos de Acción de IberoMaB 
- Estrategia para el Fortalecimiento de la gobernanza en la Red 

IberoMaB y en las reservas de biosfera 

- Guía para incluir la perspectiva de género en la red IberoMaB 

- Marco de Acción para la implementación de derechos de los 

pueblos indígenas y afrodescendientes.  

- Guía para la mejora de la gobernanza y gestión compartida en 

Reservas de Biosfera Transfronterizas 

Jueves 5 de septiembre 
12:00 
 
María Rosa Cárdenas, 
UNESCO MAB 
 
 
Secretaría IberoMaB  



        

MÓDULOS SEMANAS CONTENIDOS CONFERENCIA EN VIVO 

- Guía para la elaboración de planes de gestión de reservas de 

biosfera. 

Resultados II Congreso IberoMaB   

      
Módulo 4 

 
Experiencias de reservas 

de biosfera 

Semana 6 
9 al 14 de septiembre 

Casos de estudio: experiencias exitosas en reservas de biosfera 
- Promoción de emprendimientos y vitalización de economías 

locales 

- Sellos o marcas reservas de biosfera 

- Turismo 

- Agricultura y ganadería regenerativas 

- Sistemas de gobernanza transfronterizos 

 
 

Jueves 12 de septiembre, 
18:00  
 
Exposición de experiencias:  
 
Gobernanza transfronteriza:  
Eduardo Martínez España, 
Oficial del Proyecto 
Protección de la Reserva de 
Biosfera Transfronteriza 
Trifinio Fraternidad 
 
Alianzas público-privadas: 
Clayton Lino, RB Mata 
Atlántica, Brasil 
 
Marca: Andrea Herrera, RB 
Savegre, Costa Rica 
 
Economías regenerativas: 
Roberto Pedraza, RB Sierra 
Gorda, México 
 

      
Módulo 5 

 
Jóvenes en acción 

Semana 7 
16 al 21 de 
septiembre 

Convocatorias, premios y oportunidades de financiamiento. 
 
Formulación de proyectos. 

Jueves 19 de septiembre 
18:00 
 
Tania Moreno 
 
Luis Dumani, consultor 
proyectos, profesor UCI 



        

MÓDULOS SEMANAS CONTENIDOS CONFERENCIA EN VIVO 

Semana 8 
23 al 28 de 
septiembre 

Red de Jóvenes a nivel mundial y de IberoMab 
 
Políticas públicas de juventudes por país. 
 
Organizaciones e instancias a nivel nacional. 
 
Experiencias de las redes de jóvenes nacionales.  

Jueves 26 de septiembre 
18:00 
 
Grupo coordinador Red 
Jóvenes IberoMaB 

Semana 9 
30 de septiembre al 5 
de octubre 

Construcción colectiva: producción de cartilla para jóvenes  Jueves 3 de octubre 
18:00 
 
Grupo coordinador Red 
Jóvenes IberoMaB 

 

ATENCIÓN: Los horarios de las sesiones en vivo se muestran de acuerdo a la zona horaria de Costa Rica GMT-6 

 

 

  



        

ACCESOS 

Enlace al Curso en Campus virtual UCI:  

https://cursos.campusuci2.com/course/view.php?id=219   

Para ingresar utilice su nombre de usuario y contraseña brindada por la Asistente del curso.  

 

Registro a las sesiones en vivo:  

ZOOM 

https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZArc-CqrTgtGdJ1YvfEdgnsxnr7sz_iU9ch   

 

Grupo de seguimiento en Whatsapp: https://chat.whatsapp.com/EyRsc6BYCGjHSN69ZaUHo2  

* 

 

  

https://cursos.campusuci2.com/course/view.php?id=219
https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZArc-CqrTgtGdJ1YvfEdgnsxnr7sz_iU9ch
https://chat.whatsapp.com/EyRsc6BYCGjHSN69ZaUHo2
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