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Introduccién

Se puede considerar al ensayo cientifico como el trabajo por excelencia del nivel superior. Este
breve instructivo le permitira tener una orientaciéon paso por paso para elaborar un ensayo, tal y
como se realiza en la mayoria de las maestrias de UCI.

La guia debe ser utilizada junto con el manual resumido de normas APA. Si Ud. no cuenta con
este resumen de normas AP, solicitelo a la asistente académica.

El ensayo es producto de un proceso varias fases: acopio de informacion, lectura, subrayado,
analisis, sintesis y comentario. A continuacion una breve explicacion de estas fases.

1.

El acopio de informacion

Se refiere a la etapa preliminar de recopilar informacién sobre el tema. Se deben consultar
varias fuentes, entre ellas libros impresos, libros digitales, articulos provenientes de fuentes
confiables que se pueden consultar por internet, revistas, periédicos e incluso comentarios o
entrevistas personales.

La lectura

Se debe hacer en actitud de trabajo; es una lectura de estudio. Se procede a revisar y
seleccionar documentos. En algunos casos podra ser necesario descartar documentos que
se hayan investigado.

El subrayado o resaltado

Se hace localizando las ideas principales de los autores; es a lo que en ocasiones se le
llama resumen. Eventualmente servira para fundamentar el ensayo con textos o frases al
pie de la letra, que siempre deberan ir entrecomillados y citando la fuente, para lo que se
usara las directrices que nos brinda la norma APA.

El analisis

Consiste en la clasificacion de la informacion, en su ordenamiento y comprension.

La sintesis

Es el paso méas importante, pues consiste en saber expresar las ideas de los autores con las
palabras de uno mismo. Capturar el concepto, la idea, es el objetivo de este momento
ademas, saber expresarla en forma escrita, utilizando su propio estilo.

El comentario

Es el aporte personal, que debe estar acompafiado de reflexiones, criticas, comentarios y
propuestas.
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[l. Caracteristicas

Las principales caracteristicas del ensayo son las siguientes:

Breve: que no le falte ni le sobre nada. No es tan facil ser breve. Un ensayo no va mas alla de
10 hojas tamafo carta, en computadora. Las normas que deben seguirse sobre interlineado,
espacio entre parrafos, tamafio de letra y otras son las APA.

Unitario: debe versar sobre un solo tema, sin abordar otros. Es como un solo capitulo, todo
seguido.

Personal: debe ser el resultado de todo un proceso personal, ademas de incursionar en las
propuestas individuales acerca de determinado tema.

I1l. Estructura interna

En el desarrollo del tema se recomienda la siguiente composicion cuantitativa: 60% de sintesis,
0 sea, las ideas de los autores pero expresadas con las palabras de uno mismo; 20% de
resumen, o sea, textos o frases de los autores, copiados al pie de la letra, entrecomillados y con
la referencia bibliografica; 20% de comentario, o sea, los aportes, las propuestas, las
reflexiones y las criticas personales.

IV. Estructura externa

Las siguientes indicaciones se hacen con el fin de ilustrar la estructura légica del ensayo, ya
gue un ensayo va todo seguido, es decir, no hacen falta indicar los subtitulos de Introduccién,
Desarrollo y Conclusiones. Sin embargo, se pueden incluir otros subtitulos para destacar
algunos temas a juicio del autor.

Presentacion

Aungue normalmente se realiza al inicio del ensayo, en la misma primera pagina, en algunas
ocasiones se solicita en los cursos que se realice una portada. Sea al principio del ensayo o en
la portada, se debe consignar los siguientes rubros: institucion, asignatura, titulo del ensayo,
autor, lugar y fecha.

Introduccién

Constituye el 10% del ensayo. Estd compuesta de tres partes, un parrafo para cada una de
ellas. La justificacion de por qué se escogi6 el tema del ensayo y por qué se elabord el mismo.
El contenido del ensayo, o0 sea, de qué trata. Y finalmente las limitaciones que se tuvieron para
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realizarlo. Puede considerarse el titulo como parte de esta seccion, este debe ser imaginativo,
pero fiel a las ideas que se van a presentar en el documento.

Desarrollo

Constituye el 80% del ensayo. En él va todo el tema desarrollado, utilizando la estructura
interna: 60% de sintesis, 20% de resumen y 20% de comentario.

Conclusiones

Contemplan el otro 10% del ensayo. En ellas se expresa la relevancia del tema, la importancia,
la manera de llevar a cabo los aportes personales realizados en el desarrollo.

Bibliografia

Las fuentes en las que se fundamenté el ensayo, en orden alfabético, utilizando el formato de la
Norma APA.

Todas las partes de la estructura externa van seguidas como si se tratase de un solo capitulo o
de un solo articulo. No es necesario que lleve el nombre de cada parte: introduccion, desarrollo
y conclusiones. Se entiende que el contenido determina la separacién de cada parte.

V. Control de calidad para un escrito

Como apoyo adicional, se presenta una lista de factores de calidad que deben controlarse en
un escrito.

1. Estructura basica
1.1 Debe incluir los apartados correspondientes.
1.2 Incluir los apartados estrictamente necesarios.
1.3 ¢La secuencia logica de la investigacion se refleja en el escrito?
1.4 ¢Queda claro cual es el esquema general del texto?

2. Complementos
2.1 Titulo breve, explicativo y que llame la atencion (no mas de 20 palabras).

2.2 Pasar a apéndices los materiales que recargan el cuerpo del escrito.
2.3 Anexar los materiales estrictamente necesarios.
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3. Norma APA
Se solicita seguir la norma APA en lo siguiente:

3.1 Numeracion de cuadros y gréficos.

3.2 Indicacion de toda cita, referencia o dato de la obra u obras de otros autores.

3.3 Enlistamiento al final las obras citadas, aludidas o usadas como fuente en el escrito.
3.4 Numeracion de las paginas del texto.

3.5 Uso de tipos de letra adecuados segun las diferentes partes del texto.

3.6 Espaciamiento espacio.

3.7 Méargenes de la hoja.

4. Estilo

4.1 Redactar con oraciones predominantemente breves y parrafos no muy extensos.
4.2 Intercalar los suficientes nexos como para ir interpretando la funcién de cada
apartado del texto.

5. Ortografia

5.1 Subrayar las voces extranjeras o indicarlas en letra italica.

5.2 Evitar la puntuacién en titulos y subtitulos.

5.3 Ubicacion de titulos. No centrarlos. Titulos, subtitulos y parrafos deben empezar en
el mismo margen a la izquierda.

5.4 Tener el maximo cuidado en suprimir errores ortograficos. Tildar adecuadamente,
mayusculas y mindsculas.
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